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THEATERABENDE

Schwabischer
Albverein

- Ortsgruppe Dotternhausen

“Frauenpower “

von Bernd Gombold

Samstag, den 18.03.2023, 19:00 Uhr
Samstag, den 25.03.2023, 19:00 Uhr

Festhalle Dotternhausen, Einlass 18:00 Uhr

Kartenvorverkaufsstellen:

Béckerei Milles in Dotternhausen - Dormettingen - Neukirch -
Schérzingen - Weilstetten

Volksbank Dotternhausen
Telefonische Kartenvorbestellung: 07427/8254

Eintritt: 12 €
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Notrufe/Notdienste

Gesundheitsdienste

112
110

Rathaus = (07427) 9405-0

Fax: (07427) 9405-30
in dringenden Notfillen abends oder am Wochenende: Rettungsdienst
(z.B. bei Rohrbriichen) = (0172) 7309193 Notarzt
Abfallberater = (07433) 921371
Bauhof = (07427) 914786 Feuerwehr
Blicherei = (07427) 8728
Offnungszeiten: Mo. u. Mi.17.00-19.30 Uhr
Festhalle = (07427) 914772 Polizei
Feuerwehrgeratehaus = (07427) 8481
Forstrevier Heiligenzimmern = (07428) 8049
Forsterin Anette Brand Fax: (07428) 918337

E-Mail: fr.heiligenzimmern@zollernalbkreis.de
GeranienstraBe 6, 72348 Rosenfeld-Isingen
Jugendmusikschule Zollernalb e. V.:

Hauptstr. 21 (Rathaus), 72359 Dotternhausen,

Tel. (07427) 8654, Fax (07427) 6141
info@jms-zollernalb.de, www.jms-zollernalb.de
Sprechzeiten:

Mo., Mi., Do 8.30 - 11.30 Uhr und Di 8.30 - 12.30 Uhr

Kindergarten = (07427) 914766
Kinderkrippe = (07427) 4661911
Telefon-Hotline = (07427) 94006-11
Nahwarmeversorgung (tagsiiber)
= (07427) 94006-99
(ab 17.00 Uhr)
Vorwahl bitte mitwéhlen!
Schule
Dotternhausen = (07427) 2240
Sporthalle = (07427) 914765
Stromversorgung = (07427) 931566

Uberlandwerk Eppler GmbH

Internet-Adresse der Gemeinde:
http://www.dotternhausen.de

E-Mail-Adressen der Gemeinde:

Zentraler Posteingang: info@dotternhausen.de
Burgermeisterin Frau Maier: buergermeister@dotternhausen.de
Frau Hirt: hauptamt@dotternhausen.de

Frau Hahn: standesamt@dotternhausen.de

Frau Schwarz: meldeamt@dotternhausen.de

Frau Pontarollo: buergerbuero@dotternhausen.de

Dautmergen

Rathaus = (074 27) 2507
Fax: (074 27) 82 07

Biirgerhaus Dautmergen = (07427) 59 09 597
Internet-Adresse der Gemeinde:
http://www.gemeinde-dautmergen.de/

E-Mail-Adresse der Gemeinde: info@gemeinde-dautmergen.de

Forstrevier Leidringen - Férster Stephan Kneer

Sprechzeiten donnerstags 16-18 Uhr = (07427) 590 93 09
Mail: fr.leidringen@zollernalbkreis.de, Fax: (074 33) 922 15 88
Griingutplatz auf Erddeponie Beugen-Reute

Achtung! Geschlossen bis voraussichtlich Marz 2023

1 Offnungszeiten der

Gemeindeverwaltung
Rathaus Dotternhausen
Montag: 08:00 - 12:00 Uhr
Dienstag: 08:00 - 12:00 Uhr, 14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch: Geschlossen
Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr
Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr

Rathaus Dautmergen
Montagvormittag:
Dienstagvormittag:
Donnerstagvormittag: 08.00 - 12 00 Uhr
Dienstags: 17.00 - 19.00 Uhr
Abendsprechstunde BM Lippus 17.00 - 19.00 Uhr

08.00 - 12.00 Uhr
08.00 - 12.00 Uhr

jeweils ohne telefonische Vorwahl

Arztlicher Bereitschaftsdienst
AuBerhalb der Sprechstunden der Hausarztpraxen und
der Notfallpraxen:

Tel. 116 117

Samstag, Sonn- und Feiertag:
08.00 Uhr —22.00 Uhr

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst
Tel. Nr. 0180 5911690

Stadtapotheke Schémberg
Offnungszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
8.00 - 12.30 Uhr

und 14.00 - 19.30 Uhr
Mittwoch 8.00 - 12.30 Uhr
und 17.30 - 18.30 Uhr
Samstag 8.00 - 12.30 Uhr

Wochenend- und Feiertags-Notdienstplan
der Apotheken

Samstag, 25.02.2023

Bahnhof-Apotheke Balingen, Bahnhofstr. 21,

72336 Balingen, Tel. 07433/21418

Sonntag, 26.02.2023
Hohenzollern-Apotheke Bisingen, Steinhofener Str. 14,
72406 Bisingen, Tel. 07476/94655956

AIDS-Beratung

Beratungszeiten bei der AIDS-Beratung

des Gesundheitsamtes

Beratung zu AIDS und anderen sexuell Ubertragbaren
Krankheiten werden im Rahmen der offenen Sprechstunde
am 1. Donnerstag im Monat von 16.00 - 17.00 Uhr beim
Landratsamt -Gesundheitsamt-, Weilheimer StraBe 31,
72379 Hechingen, Tel. 07471/9303-1568, angeboten.

Cannabis-Sprechstunde beim
Gesundheitsamt:

jeden Donnerstag 16.00 - 19.00 Uhr

Tel. kostenfrei (0800) 3784784

E-Mail-Beratung: info@cannabissprechstunde.de
www.drugstime.de

Telefonseelsorge
in persénlichen Not- und Krisensituationen bei Tag und
(im dringenden Fall) auch bei Nacht tGber (0800) 1110111.
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Gemeinsame
amtliche Bekanntmachungen

Deutsche Rentenversicherung

Jahresmeldung fiir 2022 priifen - Worauf Sie achten
missen:

Bares Geld fiir die Rente

Bis Mitte Februar 2023 erhalten alle Arbeithehmerinnen
und Arbeitnehmer eine sogenannte »Meldebescheinigung
zur Sozialversicherung« von ihrem Arbeitgeber. Die Deut-
sche Rentenversicherung Baden-Wiirttemberg (DRV BW)
informiert, warum diese Jahresmeldung wichtig ist.

Fur alle Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, die am 31. De-
zember 2022 beschaftigt waren, missen Arbeitgeber zusam-
men mit der ersten Lohn- oder Gehaltsabrechnung 2023 eine
Jahresmeldung flir das vergangene Jahr abgeben. Aus dieser
geht neben dem Zeitraum der Beschéaftigung auch das sozi-
alversicherungspflichtige Entgelt hervor, aus dem die spétere
Rente berechnet wird.

Angaben priifen und Bescheinigung aufbewahren

Die DRV BW rét, alle Angaben genau zu prifen und die Jah-
resmeldung gut aufzubewahren. Denn fehlerhafte Angaben
kénnen sich sowohl auf die kiinftige Bearbeitung der Ren-
tenantrage als auch auf die Rentenhéhe auswirken. Wichtig
sind Name, Geburtsdatum, Anschrift, Versicherungsnummer,
Dauer der Beschéftigung und Bruttoverdienst. Wer Fehler ent-
deckt, sollte sich umgehend an den Arbeitgeber wenden und
die Jahresmeldung korrigieren lassen.

FUr die Jahresmeldung werden die Daten maschinell vom
Arbeitgeber an die jeweilige Krankenkasse als sogenannte
Einzugsstelle gemeldet. Diese leitet die Daten automatisch
an die anderen Sozialversicherungstrager, wie die gesetzliche
Rentenversicherung, weiter. Wichtig: Auch fur Minijobs werden
Jahresmeldungen abgegeben. Empfénger der maschinellen
Meldung ist in diesen Féllen allerdings nicht die Krankenkas-
se, sondern die Minijobzentrale.

1 se Landratsamt Zollernalbkreis

e Online Veranstaltungskalender
« Im Ubersichtlichen Online-Veranstaltungskalender der
Zollernalb unter www.zollernalb.com finden Sie Infor-
mationen zu den zahlreichen Veranstaltungen und den vielfal-
tigen Freizeitmdglichkeiten auf der Zollernalb. Neben lokalen
Ereignissen, gefiihrten Wanderungen, Rad-Treffs, Ausstellun-
gen oder Museumsfihrungen finden Sie dort unter anderem
auch Radund Wandertipps. Klicken Sie rein oder schauen Sie
mal auf der neuen kostenlosen Zollernalb-App vorbei!

Amtliche Bekanntmachungen
Dotternhausen

Kurzbericht zur 6ffentlichen
Gemeinderatssitzung am 15.02.2023

TOP 1 Biirger fragen
Es wurden keine Fragen gestellt.

TOP 2 Gasthaus Hirsch - Verwendung der Spenden und
aktueller Sachstand

Die fUr die geplante Unterbringung eines ukrainischen Heim-
verbundes durchgefiihrte Spendenaktion sto3 auf eine groBe
Hilfsbereitschaft. Nachdem diese Nutzung nicht zustande ge-
kommen ist, stellt sich die Frage, wie nun mit den Spenden
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umgegangen wird. Mit Blick auf den Spendenzweck, der Un-
terstiitzung von bedurftigen Kindern, beschloss der Gemein-
derat, allen Spendern die Mdglichkeit zu eréffnen, ihre Spende
an einem bestimmten Termin abzuholen und Ubrigbleibende
Spenden an bedurftige Kinder bzw. Einrichtungen weiterzu-
geben. Ein entsprechender Aufruf wird noch im Amtsblatt
verdffentlicht.

Die Gemeinde erwarb das Gasthaus Hirsch mit der Absicht,
hier wieder eine Gaststédtte zu etablieren. Laut Arbeitskreis
zeigen ein bis zwei Investoren Interesse. Der Gemeinderat
sprach sich daflr aus, dass eine Nutzung als Gaststatte wei-
terhin bevorzugt wird. Sollte sich allerdings bis Ende des
Jahres keine entsprechende Lésung auftun, wird sich das
Gremium neu beraten.

TOP 3 Sanierung des Hochbehilters

Das Ingenieur Biiro Dreher + Stetter wurde mit der Uber-
prifung des Filters im Hochbehalter und der restlichen sa-
nierungsbedurftigen Anlage beauftragt. Die Verwaltung wird
mdgliche Zuschussmdglichkeiten prifen lassen. Der Gemein-
derat beschloss, eine Besichtigung des Hochbehélters durch-
zuflhren.

TOP 4 Digitalisierung des Sitzungsdienstes

Die Beschaffung von Tablets fiir die Mitglieder des Gemeinde-
rats und damit die vollstandige Digitalisierung des Sitzungs-
dienstes wird auf nachstes Jahr, nach Einsetzung des neuen
Gemeinderats, verschoben. Bis dahin wird ein hybrides Modell
umgesetzt. Die Gemeinderatinnen und Gemeinderate, die dies
wulnschen, erhalten einen Zugriff auf das Online-Portal, in dem
die Verwaltung alle Sitzungsunterlagen bereitstellt. Den Ubri-
gen Mitgliedern des Gemeinderats werden die Sitzungsdoku-
mente zun&chst weiterhin in Papierform zur Verfugung gestellt.
Die Burgerschaft bzw. Offentlichkeit hat die Mdglichkeit, Gber
die Homepage der Gemeinde (,,Blrgerinformationssystem®)
Einblick in die Termine und Tagesordnungspunkte samt Druck-
sachen der 6ffentlichen Sitzungen zu nehmen.

TOP 5 Feststellung der Schlussrechnung iiber die Pflanzar-
beiten Briihl-Kreuzwiesen und GroBer Acker |

Die Gesamtkosten des Projekts ,Pflanzarbeiten
Brihl-Kreuzwiesen und GroBer Acker |“ wurden in Hohe von
brutto 141.528,47 EUR festgestellt und beschlossen.

TOP 6 Annahme von Spenden

Von der Firma DTG GmbH ging im Dezember 2022 eine Spen-
de Uber 200 EUR fUr die Jugendfeuerwehr Dotternhausen ein.
Der Gemeinderat erteilte die Genehmigung zur Annahme der
Spende.

TOP 7 Bekanntgabe nichtéffentlich gefasster Beschliisse
Der Gemeinderat beschloss, eine Informationsfahrt durch-
zufUhren. Diese wird von der Verwaltung vorbereitet und die
Vorschlage erneut zur Beschlussfassung ins Gremium ein-
gebracht.

TOP 8 Bekanntgaben, Anfragen, Verschiedenes
Bilrgermeisterin Maier informierte, dass die Notbeleuchtung in
der Sporthalle installiert ist. Die Fa. Schéppler setzt seit die-
ser Woche ihre witterungsbedingt unterbrochenen Arbeiten
auf dem Friedhof fort.
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Miste auf dem Friedhof

Bei der neu hergestellten Miste auf dem Friedhof ist der
endgutlige Belag noch nicht eingebaut, daher dirfen dort
noch keine Abfélle abgelagert werden.

Um Beachtung wird gebeten.

Verbrennen von Griingut

Beim Verbrennen von Griingut kann es schnell zu einem

Flachen- oder Waldbrand kommen. Diese Gefahr wird oft-

mals sehr unterschéatzt. Flachen- und Waldbrande kén-

nen sich rasend schnell ausbreiten. Mehrfach sind schon

Menschen bei eigenen Loschversuchen im Qualm zu Tode

gekommen.

Folgende Punkte sind zu beachten:

- Das Verbrennen von Griingut ist 2 Tage vorher beim Bur-
germeisteramt anzuzeigen. Nur so kann gewahrleistet
werden, dass die Feuerwehrleitstelle informiert wird und
es nicht versehentlich zur Alarmierung der Feuerwehr
kommt

- Es darf nur im AuBenbereich verbrannt werden

- Bei Hitze und Trockenheit sowie bei starkem Wind darf
nicht verbrannt werden

- Nachts darf nicht verbrannt werden

- Zu Bebauung und Waldgebieten muss ein Abstand von
50 m eingehalten werden

- Die Feuerstelle muss so beschaffen sein, dass das Feuer
immer unter Kontrolle gehalten werden kann (z. B. Pflligen
eines Randstreifens)

- Das Feuer muss immer beaufsichtigt werden und es mis-
sen Loschmittel bereitstehen

Wohnraume fiir ukrainische
Kriegsvertriebene gesucht

Die Gemeinde Dotternhausen ist auf der Suche nach Wohn-
raum flr ukrainische Kriegsvertriebene. Sollten Sie Wohn-
raum zur Verfligung stellen kdnnen, melden Sie sich bitte
bei der Gemeindeverwaltung oder unter: fluechtlinge@
zollernalbkreis.de

Blrgerinnen und Blrger fiir
das Schoéffenamt gesucht

2023 werden bundesweit die Schéff:innen und Jugend-
schoff:innen fiir die Amtszeit von 2024 bis 2028 gewabhit.
Eine Bewerbung auf das Amt kann bis Dienstag, 28. Fe-
bruar, bei der Gemeinde Dotternhausen, HauptstraBBe
21, 72359 Dotternhausen eingereicht werden.

Das Bewerbungsformular zum JUGENDSCHOFFEN/zur
JUGENDSCHOFFIN kann beim Biirgerbiiro/Meldeamt ab-
geholt werden oder steht als PDF zum Download auf der
Homepage der Gemeinde Dotternhausen zur Verfigung.
Das Bewerbungsformular zum SCHOFFEN/zur SCHOFFIN
kann beim Burgerbiro/Meldeamt abgeholt werden oder
steht als PDF zum Download auf der Homepage der Ge-
meinde Dotternhausen zur Verfigung.

Voraussetzungen: Gesucht werden in Dotternhausen
wohnhafte Frauen und Manner, die am 1. Januar 2024
das 25. Lebensjahr vollendet haben und nicht alter als
69 Jahre sind.

Ausgeschlossen: Personen, die z. B. aus gesundheitlichen
Griinden fir das Amt nicht geeignet sind, die deutsche
Sprache nicht ausreichend beherrschen oder in Vermdo-
gensverfall geraten sind, sollen nicht zum Schéffenamt be-
rufen werden. Ausgeschlossen sind auBerdem Personen,
denen ein Gericht die Fahigkeit zur Bekleidung &ffentlicher
Amter aberkannt hat oder die wegen einer vorséatzlichen
Tat zu einer Freiheitsstrafe von mehr als sechs Monaten
verurteilt worden sind.

Schoéffinnen und Schéffen sind an den Schoéffengerichten
der Amtsgerichte, sowie an den Kleinen und den GroBen
Strafkammern der Landgerichte tétig. Sie entscheiden ge-
meinsam mit den Berufsrichterinnen und Berufsrichtern
Uber Schuld- und Straffragen bei allen schwerwiegenden,
umfangreichen und bedeutsamen Anklagevorwurfen. In der
Regel sind zwolf Sitzungstage pro Jahr fur die Schoffinnen
und Schéffen vorgesehen, wobei aber nicht ausgeschlos-
sen werden kann, dass es insbesondere in umfangreichen
Strafverfahren erforderlich wird, haufiger an Sitzungstagen
teilzunehmen. Fir diese ehrenamtliche Tatigkeit erhalten
Schoffen eine Entschadigung fir den ihnen hierdurch ent-
standenen Aufwand.

Der Gemeinderat Dotternhausen beschlieBt aus dem Kreis
der Bewerberinnen und Bewerber eine Vorschlagsliste,
die in der Folge den Amtsgerichten bzw. dem Jugendamt
Ubersandt wird. Dort wird dann im Spatsommer 2023 die
eigentliche Schoffenwahl durchgeflihrt.

Bitte beachten Sie daher, dass mit lhrer Bewerbung um
das Schéffenamt nicht zwangslaufig eine tatsachliche Wahl
verbunden ist.

Das verantwortungsvolle Amt eines Schéffen beziehungs-
weise einer Schoffin verlangt in hohem MaBe Unparteilich-
keit, Selbststandigkeit und Reife des Urteils, aber auch
geistige Beweglichkeit und - wegen des anstrengenden
Sitzungsdienstes - gesundheitliche Eignung. Juristische
Kenntnisse irgendwelcher Art sind fir das Amt nicht er-
forderlich. Schoff:innen sind mit den Berufsrichter:innen
gleichberechtigt. Flr jede Verurteilung und jedes StrafmalB
ist eine Zwei-Drittel-Mehrheit in dem Gericht erforderlich.
Gegen beide Schoff:innen kann niemand verurteilt werden.
Jedes Urteil - gleichgliltig ob Verurteilung oder Freispruch
- verantworten Schoéff:innen daher mit.

Weitere Informationen zum Schéffenamt
https://www.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/redaktion/
dateien/PDF/Leitfaden-fuer-Schoeffen.pdf

Schoéffenwahl 2023 (schoeffenwahl2023.de)

Ruckfragen per E-Mail an info@dotternhausen.de
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Voranzeige - Offnung Griingutplatz

Ab Freitag, 03.03.2023, ist der gemeinsame Griingutplatz
der Gemeinden Dormettingen und Dotternhausen zu fol-
genden Zeiten geoffnet:

Freitag: 14:00 - 18:00 Uhr

Samstag: 09:00 - 13:00 Uhr

Um Beachtung wird gebeten.

Abholung ausgedienter Kiihlgerate,
Bildschirme und Fernseher

Am Freitag 17.03.2023, werden wieder Kihlgerate, Bild-
schirme und Fernseher abgeholt.

Meldungen zur Abholung sind bis Donnerstag, 09.03.2023,
12.00 Uhr, beim Birgermeisteramt, Tel. 07427/9405-15,
mdglich.

Die angemeldeten Gerate miissen am Abfuhrtag ab 6.00 Uhr
am StraBenrand zur Abholung bereitstehen. Nicht angemel-
dete Gerate bleiben stehen. Andere Elektrogerate kénnen
Uber das Wertstoffzentrum in Schémberg entsorgt werden.

Neues aus dem Rathaus

Hausmiillabfuhr
Restmiill- und Biotonne

Freitag, 24.02.2023

DIASPORAHRAUS

BIETENHAUSEN e.V.

Mobiler Dienst Balingen

Jugendtreff Dotternhausen

Wann?
Grundschulgruppe: Mittwoch 13:45-15:30 Uhr
Offener Treff: Mittwoch 17:00-20:00 Uhr
Wo? Im Jugendtreff Dotternhausen
Schlossbergschule, Schulstr. 11
72359 Dotternhausen
Wer?
Grundschulgruppe: Die dritte und vierte Klasse der Schloss-
bergschule Dotternhausen
ALLE Kinder und Jugendlichen aus Dot-
ternhausen

Offener Treff:

Bei? Jan Kiinstle
Handy: 0174 486 615 3
Hannah Epple
Handy: 0157 375 354 37

Programmiibersicht Februar 2023

Mittwoch, 22.02.2023 | Vom 20.02.2023 - 24.02.2023 sind
Faschingsferien.

Ferienprogramm! Weitere Informa-
tionen folgen in der Woche zuvor.

Liebe Kinder, liebe Eltern,

wir freuen uns, Euch auch in diesem neuen Jahr wieder be-
griBen zu dirfen.

Es hat sich in den letzten Jahren gezeigt, dass Speisen zu-
bereiten, basteln und spielen immer gut bei euch ankam ©
Dementsprechend haben wir das Programm ausgerichtet und
wiinschen Euch und eurer Familie nachtraglich ein schones
neues Jahr und einen tollen Start in das neue Jahr 2023!
Wie oben erwahnt, folgen weitere Informationen fir das Fe-
rienprogramm in den Faschingsferien eine Woche zuvor. ©

D A

Der Jugendtreff ist ein Offenes Angebot, was bedeutet, dass
Sie lhr Kind nur zu Ausflligen verbindlich anmelden missen,
da wir dann eine Fahrgelegenheit organisieren mussen.

Das aktuelle Programm finden Sie entweder im Amtsblatt der
Gemeinde Dotternhausen oder in den Schulranzen der Dritt-
und Viertklassler. Das Programm wird alle zwei Monate Uber
die Schule an die dritte und vierte Klasse verteilt.

Vielen Dank, dass ihr so zahlreich im Jugendtreff erschienen
seid. Wir freuen uns schon auf das nachste Jahr mit euch!

Programm
Januar/Februar 2023

Viel Freude in der Gruppe wiinschen
Jan Kinstle und Hannah Epple
Diasporahaus Bietenhausen e.\V.
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Amtliche Bekanntmachungen
Dautmergen
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EINLADUNG

zur 6ffentlichen Gemeinderatssitzung in Dautmergen
am Mittwoch, 01.03.2023
um 19.00 Uhr im Sitzungssaal des Rathauses
1. Friedhof

hier: Ausweisung/Aufstellen von Urnenstelen

2. Installation einer weiteren PV-Anlage auf der Bauhof-
garage BlumenstraBe

3. Bucherhédusle
Platzierung und Ausstattung

4. Verabschiedung der Haushaltssatzung mit Haushalts-
plan 2023

5. Verabschiedung des Wirtschaftsplanes Eigenbetrieb
»Energie- und Wasserversorgung“ 2023

6. StraBenbeleuchtung
Information Uber Investitionen und Reduzierung des
Stromverbrauchs durch Umstellung auf LED

7. Annahme von Spenden
8. Verschiedenes, Anfragen und Bekanntgaben

Tagesordnung:
Offentlich

An die Einwohnerschaft ergeht herzliche Einladung.
Eine nichtoffentliche Sitzung schlieBt sich an

gez. Lippus, Blrgermeister

Abholung von Kiihlgeraten, Bildschirmen
und Fernsehern

Die nachste Abholung von Kihlgeraten, Bildschirmen und
Fernsehern findet

am Freitag, 17.03.2023 statt.

Anmeldungen zur Abholung von Geréaten sind bis spé-
testens Donnerstag, 09.03.2023,11.30 Uhr, an das
Blrgermeisteramt, Telefon 07427/2507 oder per E-Mail:
info@gemeinde-dautmergen.de, mdglich

Die angemeldeten Gerdte missen am Abholtag ab
6.00 Uhr am StraBenrand zur Abholung bereitstehen.
Bitte beachten Sie, dass Laptops und Notebooks nicht
mitgenommen werden.

Diese missen Uber das Wertstoffzentrum in Schémberg,
als normaler ,,Elektroschrott®, entsorgt werden.

Wir bitten um Kenntnisnahme und Beachtung.

Gehwegparken
ist riicksichtslos...

.... auch der Kinder
wegen!
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Schulnachrichten

vhs' Volkshochschule

‘®:® Balingen

Folgende Angebote lhrer Volkshochschule Balingen be-
ginnen in Kiirze:

Montag, 27. Februar

Wirbelsdulengymnastik und starke Mitte, 15-mal, 09.00 bis
10.00 Uhr

Jumping® Fitness, 16-mal, 16.45 bis 17.45 Uhr

Vortrag: Wie mache ich mein Testament?, 20.00 bis 21.30 Uh
Dienstag, 28. Februar

Rickhalt - die Wirbelsaule trainieren, den Riicken starken, 17-
mal, 19.00 bis 20.00 Uhr oder 20.30 bis 21.30 Uhr
Online-Vortrag: Wie arm bin ich im Alter?, 19.00 bis 20.30 Uhr
Vinyasa Yoga, 15-mal, 19.30 bis 20.45 Uhr

Qi Gong, 7-mal, 19.30 bis 20.30 Uhr

Mittwoch, 01. Marz

Studienkurs Kunst, 18-mal, 13.45 bis 15.45 Uhr

Fit mit Box Aerobic fur Mé&nner und Frauen, 14-mal, 18.00
bis 19.00 Uhr

Tai Chi Chuan, Yang-Stil, Kurzform nach Chen Man Ching,
7-mal, 18.15 bis 19.15 Uhr

Tabata & Stretch, 15-mal, 18.30 bis 19.30 Uhr

Rickhalt - die Wirbelsaule trainieren, den Ricken starken,
12-mal, 19.00 bis 20.00 Uhr

Italienisch - A2 - flr Teilnehmer mit Vorkenntnissen, 12-mal,
19.00 bis 20.30 Uhr

Step-Mix und Bauch intensiv, 14-mal, 19.15 bis 20.15 Uhr
Waldbauernschule - Verjingung, 19.30 bis 21.00 Uhr
Studienkurs Bild, 18-mal, 19.30 bis 21.30 Uhr

Donnerstag, 02. Mérz

Body Workout mit der Langhantelstange, 15-mal, 18.30 bis
19.30 Uhr

Aerobic - Power Gym, 15-mal, 18.45 bis 20.00 Uhr
Aquafitness im Flachwasser, 8-mal, 19.15 bis 20.00 Uhr
Freitag, 03. Marz

Pilates, 12-mal, 10.10 bis 11.10 Uhr

Von Frau zu Frau: Praktischer Einstieg in die PC-Welt, 2-mal,
14.30 bis 18.30 Uhr

Bee-Bot®, 3-mal, 15.30 bis 17.00 Uhr

Samstag, 04. Marz

Kinderkochkurs, 2-mal, 14.00 bis 17.00 Uhr

Weitere Informationen und Anmeldung unter Telefon
(07433) 90800 oder im Internet unter www.vhs-balingen.de

Kirchliche Nachrichten

Katholische Kirchengemeinde
St. Martinus Dotternhausen

Samstag, 25.02.23

15:30 Uhr Tauffeier

Sonntag, 26.02.23 - Erster Fastensonntag

10:30 Uhr Wortgottesfeier mit Aschensegen (Diakon)
Sonntag, 05.03.23 - Zweiter Fastensonntag

09:00 Uhr HI. Messe Kollekte - Caritas Fastenopfer
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Sonntag, 12.03.23 - Dritter Fastensonntag
09:00 Uhr HI. Messe
Kollekte - Silbersonntag
Samstag, 18.03.23 - Vorabend zum Vierten Fastensonntag
19:00 Uhr Vorabendmesse

Katholische Kirchengemeinde
St. Verena Dautmergen

Samstag, 25.02.23 - Vorabend zum Ersten Fastensonntag
19:00 Uhr Vorabendmesse mit Aschensegen

Sonntag, 05.03.23 - Zweiter Fastensonntag

10:30 Uhr Wortgottesfeier (GRF) Kollekte Caritas Fastenopfer
Sonntag, 12.03.23 - Dritter Fastensonntag

09:00 Uhr HI. Messe mit Administrator Uwe Stier
Sonntag, 19.03.23 - Vierter Fastensonntag

10:30 Uhr Wortgottesfeier (Team)

Gottesdienste der Seelsorgeeinheit
St. Martinus und St. Verena

Katholisches Pfarramt, Hauptstr. 2
Offnungszeiten

Montag 14:00 - 17:15 Uhr
Dienstag 14:00 - 17:15 Uhr
Mittwoch 08:00 - 12:00 Uhr

Donnerstag 14:00 - 17:15 Uhr

Auch vormittags unter Tel. 07427 / 2193 erreichbar.
Mail: stmartinus.dotternhausen@drs.de

AKTUELLES, Infos und weitere Gottesdienste finden
Sie unter www.stadtkirche-schoemberg.de

Beerdigungsdienst

Im Trauerfall

wenden sich die Gemeindemitglieder aus Dot-

ternhausen an Diakon Stephan Drobny Tel. 0174

699 8038 und die Gemeindemitglieder aus Daut-
mergen an Pfarrer Shibu Pushpam Tel. 07427 / 7325 oder
015225270700.

Samstag, 25.02.23 - Vorabend zum ersten Fastensonntag

19:00 Uhr Vorabendmesse in Dautmergen mit Aschensegen

19:00 Uhr Wortgottesfeier in Schérzingen mit Aschensegen
(Diakon)

Sonntag, 26.02.23 - Erster Fastensonntag

09:00 Uhr HI. Messe in Hausen und Ratshausen

09:00 Uhr Wortgottesfeier in Zimmern mit Aschensegen (Di-
akon)

10:30 Uhr HI. Messe in Schémberg und Weilen

10:30 Uhr Wortgottesfeier in Dotternhausen mit Aschense-
gen (Diakon)

Meditationseinfiihrungskurs 2023
Meditation ist heute in aller Munde. Nicht nur
im spirituellen, sondern auch im gesundheit-
lichen Kontext spielt Meditation eine immer
wichtigere Rolle — das bestétigt auch die neu-
robiologische Forschung. Dieser Einflhrungs-
kurs beleuchtet die Meditation aus christlicher und zen-bud-
dhistischer Sicht (Kontemplation und Zen) sowie aus dem
achtsamkeitsbasierten Meditationsprogramm nach Jon Ka-
batt-Zinn (MBSR).

Im Mittelpunkt dieses Kurses an flinf Abenden, steht jedoch
die Meditationspraxis, also das individuelle Uben. Wer die
Meditation in seinen Alltag und in sein Leben integriert, kann
dauerhaft davon profitieren, z.B. beim Umgang mit Stress und
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Problemen - was wiederum zu einem gesunden und ausba-
lancierteren Leben fiihren kann.
Wenn Sie also immer schon mal wissen wollten, was Medit-
ation ist und wie man meditiert, sind Sie hier genau richtig.
Kursbeginn/-ende: Montag, 27. Februar 2023 /

27.Méarz 2023

immer montags von 19:30 — 21:30 Uhr.

Kursort: Gemeindehaus in Schérzingen
Kosten: Der erste Abend ist ein Schnupper-
abend und somit kostenfrei.
Die Kursgebihr betragt 90,-- €/TN
Mitzubringen: Isomatte/ Wolldecke

Bequeme Kleidung

Referent/Kursleiter: Wolfgang Schmid, Gemeindereferent
Ausbildung zum Meditationsleiter bei
Dr. Dr. Peter R Lipsett, Frankfurt

Evangelische Kirchengemeinde
Erzingen-Schomberg

+‘ Evangelische
Kirchengemeinde
’ Erzingen-Schémberg

Evangelische Kirchengemeinde Erzingen-Schémberg
Pfarramt: Pfarrer Stefan Kroger, Martin-Luther-Str. 12, 72336
Balingen-Erzingen, Tel. Nr. 07433/4210, Fax-Nr. 07433/385048,
E-Mail: Stefan.Kroeger@elkw.de, Internet: www.eseki.de,
Pfarrbiro Verena Prappacher: Montag 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr
sowie Mittwoch 8:30 Uhr bis 12:00 Uhr und 13:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Donnerstag, 23. Februar 2023

19.30 Uhr Filmabend ,,The Chosen* im Gemeindezentrum.

Dritter Teil - N&heres siehe unter Hinweise.

Freitag, 24. Februar 2023

18.30 Uhr Ehe-Mutmach-Abend mit Ehepaar Mockler im
Ev. Gemeindezentrum Schomberg

Samstag, 25. Februar 2023

19.00 Uhr Lobpreisabend in der St.-Georgs-Kirche mit
»Harmony in one“ zum Thema: ,,Du siehst mich*
Herzliche Einladung!

Sonntag, 26. Februar 2023

10.00 Uhr Suz-Gottesdienst in Endingen mit Hardy Burkard,

Livestream

Gottesdienst mit Pradikant Wolfram Eckard in

der St.-Georgs-Kirche in Erzingen

Montag, 27. Februar 2023

14.30 Uhr Frauenkreis im Ev. Gemeindezentrum in Schém-

berg, Infos: Karin Eha, Tel. 07427 466321

Okumenischer Hauskreis — Anfrage bei Christine

Eha 07427 3955 oder Volker Koch

Okumenischer Hauskreis — Anfrage bei Heike

llchmann-Ruggaber 07427 8606 oder Martina

Heinzler 07427 6251

Dienstag, 28. Februar 2023

17.00 Uhr Jungschar im Jugendhaus Erzingen

19.00 Uhr Okumenischer Hauskreis im Gemeindezentrum
— Anfrage bei Karin Eha 07427 466321 oder Pia
Seeburger 07427 7223

Mittwoch, 1. Marz 2023

15.00 Uhr Konfirmandenunterricht im Gemeindezentrum

in Schémberg

EINS-Gottesdienstvorbereitungsteam im Ge-

meindezentrum in Schémberg

20.00 Uhr Okumenischer Hauskreis — Anfrage bei Heidi
Rudek 07427 3241 oder Marianne Sauter 07427
2953

10.15 Uhr

20.00 Uhr

20.00 Uhr

19.00 Uhr
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Donnerstag, 2. Marz 2023

19.00 Uhr  J7 Teentreff Erzingen Jugendhaus

19.30 Uhr Okumenischer Hauskreis vierzehntagig in den
ungeraden Kalenderwochen.
im Gemeindezentrum - Anfrage bei Carmen
Schneider 07427 914767, bzw. 0151 75067389
oder Rosmarie Staiger 07427 8699

Hinweise:
In den Faschingsferien treffen sich die Gruppen und Krei-
se nach Absprache!

Pfarrer Kréger hat noch bis 28.02.2023 Urlaub - Vertretung:
vom 20.02. bis 26.02. Pfarramt Endingen, Pfarrer Dr. Martin
Brandl, Tel. 07433/930210;

vom 27. bis 28.02. Pfarramt Laufen, Pfarrer Thilo Hess, Tel.
07435/261

Filmabend ,,The Chosen“ donnerstags vierzehntédgig
Diese neue Filmserie zum Leben Jesu beleuchtet dessen Le-
ben auf beeindruckende Weise und zeigt dariiber hinaus Hin-
tergriinde und die Umstande der damaligen Zeit.

Obwohl Jesus vor Uber 2000 Jahren auf dieser Erde lebte,
ist er heute genauso relevant wie damals. An sechs Abenden
zeigen wir im evangelischen Gemeindezentrum in Schém-
berg die einzelnen Filme der Serie und laden herzlich dazu
ein, sich in Gemeinschaft auf das auBergewdhnliche Leben
Jesu einzulassen.

Jeweils donnerstagabends 14tagig, Beginn ist jeweils um
19.30 Uhr, das Ende ist gegen 21.30 Uhr vorgesehen.

Am Freitag, 3. Marz feiern wir Weltgebetstag - Herzliche
Einladung!
Taiwan — nur rund 180 Kilometer vom chinesischen Festland
entfernt — ist ein demokratischer Inselstaat, den die chinesi-
sche Fuhrung als abtrinnige Provinz betrachtet, und deshalb
,zurtickholen“ moéchte, notfalls mit militarischer Gewalt. Seit
dem Krieg zwischen Russland und der Ukraine kocht der Kon-
flikt zwischen China und Taiwan wieder hoch. In diesen unsi-
cheren Zeiten haben taiwanische Christinnen Gebete, Lieder
und Texte flr den Weltgebetstag 2023 verfasst. Gemeinsam
mit Christen rund um den Globus feiern wir in Schémberg und
in Tabingen Gottesdienste: Zu diesen 6kumenischen Feiern
sind alle Interessierten herzlich eingeladen:
e ab 19.00 Uhr im Schémberger Gemeindezentrum mit
anschlieBendem Standerling.
e um 19.00 Uhr im Tabinger Gemeindehaus, mit anschlie-
Bendem gemitlichem Beisammensein und landestypischen
Kostlichkeiten sowie vielen Infos und Bildern.

Gemeindefreizeit in DieBen am Ammersee vom 18. Mai bis
21.Mai 2023:

Anmeldung tber die Homepage oder im Pfarramt. Auf dem
Programm stehen unter anderem: Bibelarbeiten, Singen und
Musizieren, Spielen, Reden, Zeit verbringen, Wandern, Baden
und gemeinsam Essen. Es gibt noch wenige freie Platze! Der
Anmeldeschluss ist Ende Februar.

Gottesdienste

weiterhin senden wir unsere Gottesdienste aus der Gesamt-
kirchengemeinde jeden Sonntag Uber einen Link, entweder
auf unserer Homepage www.kirche-erzingen-schémberg.de
bzw. unserem YouTube-Kanal oder auf dem Kanal der Kir-
chengemeinde Endingen.

Kurze Telefondachten taglich neu bietet zum Beispiel die
seva“ (Ev. Gesellschaft) Stuttgart mit der Telefonbotschaft
»2 Minuten Hoffnung wéahlen® unter der Rufnummer 0711 29
23 33.
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Evangelische Kirchengemeinde
Tabingen - Dautmergen - Zimmern u. d. Burg

Evangelisches Pfarramt Tabingen,

Im Oberland 9, 72348 Rosenfeld

Telefon (07427) 3294

Fax (07427) 914913

Gemeindebliro Mo 09.30 - 12.00 Uhr
Do 14.00 - 16.30 Uhr

E-Mail: gemeindebuero.taebingen@elkw.de

Internet: www.kirchengemeinde.taebingen.de

Pfarrer Stefan Kroger, Martin-Luther-Str. 12, Erzingen

Telefon 07433/4210

E-Mail stefan.kroeger@elkw.de

1. Vorsitzender Axel Marklin, HeerstraBe 24, Tabingen

Telefon (07427) 8672

E-Mail axel.maerklin@t-online.de

Freitag, 24. Februar 2023
20.00 Uhr Jugendkreis in
Thema: ,???¢
Sonntag, 26. Februar 2023
Kein Gottesdienst in Tabingen
10.00 Uhr *SUZ-Gottesdienst in Endingen mit Hardy Burk-
hardt
Gottesdienst in Erzingen mit Pradikant Wolfram
Eckard
Dienstag, 28. Februar 2023
18.30 Uhr Mé&dchenjungschar in Leidringen
Thema: ,,??7?¢
19.30 Uhr Probe des Kirchenchores
Mittwoch, 01. Marz 2023
09.30 Uhr Krabbelgruppe Spatzennest im GH
20.00 Uhr Probe des Posaunenchores
Donnerstag, 02. Marz 2023
19:30 Uhr Bibeltreff mit Klang
Freitag, 03. Marz 2023
Ab 7 Uhr  Abholung der Gaben fir den Tafelladen
19.00 Uhr Gottesdienst zum Weltgebetstag im Gemein-
dehaus
mehr Info, siehe Hinweise
20.00 Uhr Jugendkreis
Thema: Gues it
Sonntag, 04. Mérz 2023
09.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Stefan Kréger und
Abendmahl
Opfer: Eigene Gemeinde
10.00 Uhr *Gottesdienst in Endingen mit Clemens Dinkel
10.15 Uhr *EINS-Gottesdienst in Schémberg mit Pfarrer
Stefan Kroger

10.15 Uhr

Bei Doppeldienst (zwei Gottesdienste hintereinander) der Pfar-
rer und Pradikanten ist der 9.00 Uhr Gottesdienst mit Vorlau-
ten und der 10.15 Uhr Gottesdienst mit Nachlauten.

Hinweise:

Gottesdienst zum Weltgebetstag am Fr., 3. Mdrz um
19.00 Uhr im Gemeindehaus

Liturgie aus Taiwan, Thema: ,Glaube bewegt®

Im Anschluss gemutliches Beisammensein mit asiatischen
Gerichten und Bilder aus Taiwan.

»Glaube bewegt*

Unter diesem Leitwort haben christliche Frauen aus Taiwan die
Liturgie zum Weltgebetstag 2023 erstellt. Das Streben nach
Unabhangigkeit und Demokratie fihrt immer wieder zu Span-
nungen in der Gesellschaft. Deshalb laden uns mutige Frauen
aus dem kleinen Land ein, daran zu glauben, dass wir diese
Welt zum Positiven verandern kénnen — egal wie unbedeutend
wir erscheinen mégen, denn: ,,Glaube bewegt*

Herzliche Einladung
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Urlaubsvertretung Pfarrer Kroger

Pfarrer Kréger hat Urlaub vom 20.02. bis 28.02.2023 - Ver-
tretung:

vom 20.02. bis 26.02. Pfarramt Endingen, Pfarrer Dr. Martin
Brandl, Tel. 07433/930210;

vom 27. bis 28.02. Pfarramt Laufen, Pfarrer Thilo Hess,

Tel. 07435/261

Bibeltreff mit Klang

19.30 - 20.30 Bibeltreff mit Klang (Bibellesen/ Austausch/
Gebet)

ab 20.45- gemeinsames Singen (egal ob aus ,,Feiert Jesus*/
dem Gesangbuch oder mitgebrachten Liedblatter. Lieder kdn-
nen frei gewlinscht werden)

Ansprechpartnerin: Vera Wirfel 01746962382

Wegen dem unregelméBigen Rhythmus gibt es eine unver-
bindliche WhatsApp Gruppe zur Terminerinnerung.

Gottesdienste

* die mit Sternchen gezeichneten Gottesdienste stehen als
Stream zur Verfligung (You-Tube-Kanéle unserer Kirchenge-
meinden):

Kurze Telefondachten téglich neu bietet zum Beispiel die
.eva“ (Ev. Gesellschaft) Stuttgart mit der Telefonbotschaft
»2 Minuten Hoffnung wahlen® unter der Rufnummer 0711
29 23 33.

Die aktuelle Predigt lassen wir Ihnen gerne auf Anfrage zu-
kommen.

Bei Spenden an die Kirchengemeinde bitte den Ort und den
Zweck angeben.

Spendenkonto:

Gesamtkirchengemeinde Steinach-Schlichemtal

IBAN: DE 21 6416 3225 0429 0890 07, BIC: GENODES 1VHZ

Vereinsnachrichten

Rehasport
beweg dich gesund e. V.

Bewegung ist das Schwungrad des Lebens
Rehabilitationssport stellt eine ergdnzende MaBnahme zur
medizinischen Rehabilitation dar. Mit Hilfe des Sports soll die
eigene Mobilitat erhéht und die physische und psychische Be-
lastbarkeit verbessert werden. Im Sinne eines ganzheitlichen
Ansatzes werden wir gemeinsam nicht nur lhre Ausdauer und
Kraft starken sowie Koordination und Mobilitat verbessern,
sondern lhnen langfristig Hilfe zur Selbsthilfe aufzeigen.

Bei einer arztlichen Verordnung fur Rehabilitationssport, die
von allen Krankenkassen anerkannt wird, entstehen fir Sie
keine Kursgebuhren.

Sie kdnnen jedoch auch ohne &rztliche Rehasportverordnung
an allen Kursen teilnehmen.
10 Kursstunden 80,- € / innerhalb von 3 Monaten einlésbar.

Unsere Kursangebote:
Dienstag: 09:00 - 09:45 Uhr Rehasport
17:15 - 18:00 Uhr Mobilitéat / Stabilitat
- Rehasport
18:15 - 19:00 Uhr Fit fir den Alltag - Rehasport
Donnerstag: 08:00 - 08:45 Uhr Frihsport / Indoor&Outdoor
09:00 - 09:45 Uhr Sitzgymnastik — Rehasport
17.15 - 18:00 Uhr Sport nach Krebs - Rehasport
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18:15 - 19:00 Uhr Mobilitat / Stabilitat
- Rehasport
19:15 - 20:00 Uhr Fit fir den Alltag - Rehasport

Alle Kurse finden in der ,alten Fabrik“, Dormettingerstr. 15,
72359 Dotternhausen statt.

Gerne informieren wir Sie personlich unter der Telefonnum-
mer: 0173/7576473, Simone Menne, Alleenstr. 25, 72359 Dot-
ternhausen.

Spielenachmittage in Dormettingen
Spielen, miteinander reden und Freude
haben

Haben Sie Freude am Gaigeln oder am
= ,Mensch arger Dich nicht“-Spiel?
Spielen Sie gerne Muhle, Dame oder Schach?
Gibt es ein anderes Karten- oder Brettspiel, das Sie lieben?
Es macht auch SpaB, neue Spiele in Gemeinschaft auszu-
probieren.

S nNe

Sozlales nachbarschattliches Netrwerk

Unsere Spielenachmittage gehen wieder weiter.
Herzlich eingeladen sind unsere bisherigen Teilnehmer und
auch neue Mitspieler.

Wann und wo?

Am Montag, 27. Februar,
20. Mérz und

17. April

von 14:30 bis 17:00 Uhr im Pfarrhaus in Dormettingen.

Wir freuen uns auf Inr Kommen,

egal wie alt Sie sind,

egal ob Sie ristig sind oder Begleitung brauchen.

Jeder aus unseren drei D-Gemeinden ist herzlich eingeladen.

Falls Sie eine Begleitung brauchen, rufen Sie einfach bei un-
seren Einsatzleiterinnen an.

Carolin Kerner (0 74 27) 41 99-8 26

Karin Rauscher (0 74 27) 41 99-5 38

Andrea Wager (0 74 27) 41 99 -9 77 (Vorwahl bitte jeweils
mitwéahlen)

Die Teilnahme ist kostenlos. Der Begleitdienst kostet fir die
einfache Fahrt 3,- €.

Essen in Gemeinschaft in Dotternhausen
Essen in Gemeinschaft fiir ALLE
S n Ne Donnerstag, 02. Marz 2023,
12:00 Uhr
“  im Sportheim Dotternhausen
¢ Geschnetzeltes mit Knédel und gemischtem Salat
¢ Pilzragout mit Kndédel und gemischtem Salat
jeweils mit Nachtisch / Kaffee

Sozlales nachbarschattliches Netrwerk

Es besteht die Mdéglichkeit zwischen den genannten zwei Ge-
richten zu wéhlen.

Eine Anmeldung bis spatestens Dienstag, 28. Februar 2023,
bei den Einsatzleiterinnen ist erforderlich.

Kontakt SonNe-Einsatzleiterinnen:

C. Kerner (0 74 27) 41 99-5 38

K. Rauscher (0 74 27) 41 99-8 26

netzwerk@SonNe-3D.de

Spendenempfehlung 10 €
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nNe

Soziales nachbarschaftliches Netzwerk

Sie kdnnen uns personlich erreichen:

Dotternhausen
Bicherei, HauptstraBe 24 Dienstag 9:00 bis 11:00 Uhr
Dormettingen

Schule, SchulstraBe 15 Dienstag 16:00 bis 18:00 Uhr
Einsatzleiterin Einsatzleiterin
Dotternhausen Dormettingen/Dautmergen
Carolin Kerner Karin Rauscher

Telefon (0 74 27) 41 99-5 38 Telefon (0 74 27) 41 99-8 26

Mussen Sie noch lhre Grundsteuererkldarung abge-
ben? Haben Sie Fragen dazu? Wir helfen lhnen gerne.

Am Montag, 27. Februar um 19:00 Uhr laden wir pfle-
gende Angehdrige zu einem Informationsabend mit
Meinungsaustausch ein. Geplant ist, ein neues Gemein-
schaftsangebot fiir Senioren mit Betreuung anzubie-
ten. Wir freuen uns auf |hr zahlreiches Kommen. Eine
Anmeldung ist erforderlich.

Heimat und Natur

Naturschutzbiiro Zollernalb

Geislinger Str. 58, 72336 Balingen

Telefon 07433/273990, Fax 07433/273989
naturschutzbuero@online.de
www.naturschutzbuero-zollernalb.de

Offnungszeiten des Naturschutzbiiros:

Dienstag 09.00 bis 11.00 Uhr
Mittwoch 18.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag 09.00 bis 11.00 Uhr

Recycling-Annahme fir ausgediente Handys, Alt-CDs
und Flaschenkorken
Briefmarken-Sammelstelle fir Mariaberg und Bethel

Aktuelle Termine:

Mittwoch 22. Februar:

¢ Informationsabend des Vereins Sonnenenergie Zollernalb
um 20 Uhr im Ewaldhaus, Hindenburgstr. 40

Donnerstag 23. Februar:

e Naturschutztreff beim NABU Hechingen um 19.30 Uhr im
Bildungshaus St. Luzen

e NABU-Treff in Haigerloch um 19.30 Uhr im Alten Schafstall
in Haigerloch-Stetten
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Sonstiges Ortliches
Dotternhausen

.y Sammelstelle des

HILFSWERK v/L “{|  Hilfswerkes SamariterDienst
M — Die Sammelstelle des Hilfswerkes Sa-
mariter-Dienst in Dotternhausen, HauptstraBe 38 (Zufahrt von
hinten Uber GartenstraBe!) hat am Dienstag, 28.02.2023 von
17.00 - 19.00 Uhr - mit den bekannten Corona-Hygieneregeln
- wieder getffnet.
Folgende Hilfsgiter werden angenommen:
Saubere tragbare Kleidung (Baby-, Kinder-, Frauen- u. Man-
nerbekleidung) Schuhe, paarweise zusammengebunden: un-
bedingt extra halten, nicht zusammen mit Kleidung
Sonstige Textilien: (Bettwasche, Leintlicher, Wolldecken,
Handttcher, Tischdecken, Gardinen; auch mit Ringen oder
Einh&ngedsen)
Schulranzen, evil. gefiillt mit Schreibzeug, Heften, kleinen
Kuscheltieren
Erste-Hilfe und Reha-Ausriistung: Krankenbetten, Kriicken,
Rollstiihle (wenn elektrisch > mit Ladegerat), Rollatoren, Ver-
bandsmaterialien, Windeln (auch fir Erwachsene), Einmal-
handschuhe / Keine Medikamente/kein Geschirr/kein Kera-
mik/kein Glas!
Samtliche Anlieferungen bitte nur in Bananenkartons mit
Deckel (in KEINEN anderen Kartons) oder stabilen Miill-
sacken.
Alle Spenden erreichen Bedurftige in der Ukraine, WeiBruss-
land, Bulgarien, Ruméanien und Ungarn.
Weil helfen Freude macht!
Markus und Angelika Jenter, Richard-Wagner-Str. 13, 72359
Dotternhausen, Telefon 07427 - 6326

Was sonst noch interessiert

Katholische Erwachsenenbildung
Zollernalbkreis e. V.

Als offene und gemeinniitzige Bildungseinrichtung freu-
en wir uns liber lhr Interesse und Teilnahme an unserem
Bildungsprogramm.

Jetzt anmelden Uber www.keb-zak.de

Qi Gong - Meditation in Bewegung

5teiliger Kurs ab Montag, 27. Februar, 19.15 Uhr. Gemeinde-
zentrum Edith Stein, Balingen. Leitung: Herr Volker Blschgen,
Tai Chi- und Qi Gong-Lehrer.

Babymassage - Zeit fiir dich und Dein Baby (Alter: ca.
6 Wochen - 6 Monate)

Kurs ab Dienstag, 28. Februar, 09.30 — 10.45 Uhr. Kath. Ge-
meindehaus, Balingen. Leitung: Frau Bettina Hermann, Kurs-
leiterin und Stillspezialistin.

Wohin mit meiner Wut? - Wie Eltern Wege mit ihrer eige-
nen Wut finden

Online-Vortrag am Dienstag, 28. Februar, 20 Uhr. Leitung: Frau
Ulrike Bogen, Elternberaterin.

Entspannung durch bewusstes Atmen

Kurs ab Donnerstag, 02. Méarz, 19.30 — 20.30 Uhr. Birger-
und Vereinshaus ,Harmonie", Geislingen. Leitung: Frau Silke
Stanzel, Kursleiterin fir Autogenes Training und Progressive
Muskelentspannung.
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ZOOM Kennenlernen - Digital unterwegs in jedem Alter

Wir bieten Ihnen wertvolle Unterstitzung bei den ersten Schrit-
ten mit Zoom am PC/Laptop, um an unserem Online-Pro-
gramm teilnehmen zu kdnnen. Termin: Montag, 06. Méarz,
14 Uhr. Leitung: Frau Martina Weckenmann, Mitarbeiterin keb
Zollernalbkreis.

Immer wenn der Friihling kommt - Thema: Heuschnupfen
und Allergien

Vortrag mit Gesprach am Montag, 06. Marz, 19 Uhr. Kath.
Gemeindehaus, Balingen. Leitung: Frau Gabriele Seifert und
Herr Michael Kittsteiner, Apotheker.

Den Friihling in einer Eltern-Kind-Gruppe gestalten -
Schnupperangebot fiir Leiter*innen

Online-Seminar am Dienstag, 07. Marz, 19.30 Uhr. Kosten-
frei. Leitung: Frau Martina Liebendérfer, Diplom-Padagogin.
Veranstalter: Di6zese Rottenburg-Stuttgart, Fachbereich Ehe
und Familie.

Meditation: Stille - Lauschen - Prasenz

Online-Meditation jeden Dienstag 20 Uhr. Leitung: Frau Ing-
rid Mdnnich, Dipl. Paddagogin, Heilpraktikerin, Magister der
Philosophie.

Stressfrei im Alltag - Umgang und neue Méglichkeiten mit
Stress (Freizeit, Beruf, Familie)

Online-Seminar ab Mittwoch, 08. Mérz, 19 Uhr. Leitung: Frau
Susanne Deiters, Stressmanagement-Trainerin.

Finanzen und Versicherungen - friih starten, langfristig
profitieren

Vortrag fur junge Erwachsene am Donnerstag, 09. Mérz, 19 Uhr.
Kostenfrei. Kath. Gemeindehaus, Balingen. Leitung: Herr Dirk
Seiffert, Financial Consultant.

Mentale Starke - Sich selbst und andere besser verstehen
Seminar am Donnerstag, 16. Marz, 18.30 Uhr. Kath. Gemein-
dehaus, Balingen. Leitung: Herr Dr. Michael Schwelling, Sys-
temischer Berater.

ART-EVENT - Malen mit Acryl fiir jedermann und jedefrau
Workshop am Donnerstag, 16. Méarz, 19 Uhr. Kath. Gemeinde-
haus, Balingen. Leitung: Frau Jasmin Willi, HobbykUnstlerin.
Anmeldung und weitere Infos: www.keb-zak.de

Tel.: 07433/90110-30, E-Mail: info@keb-zak.de

Kleiver Tipp von uns fiir Sie

Das oder dass?

Das verwenden wir als bestimmten Artikel bei sachlichen Nomen.
Der Artikel das kann durch dieses oder jenes ersetzt werden.

Beispiel: Das Geld reicht nie bis Monatsende.

Dass verwenden wir nur, wenn wir einen Nebensatz einleiten wollen.

Der Nebensatz bezieht sich dabei hdufig auf Verben des Hauptsatzes wie
sagen, wissen, sehen, fiihlen, ...

Beispiel: Peter sieht, dass die Geldbdrse fast leer ist.

Amtsblatt Dotternhausen ' @ Dautmergen

Zutaten fiir 4 Personen

800 g Mohren, 3 mittelgroBRe Kartoffeln, 2 Knoblauchzehen

1 Stiick Ingwer, walnussgrof3, 3-4 EL Olivendl, 1 | Gemiisebriihe
50 ml Saft einer Bio-Orange, Inhalt von 2 Kardamomkapseln
1TL Currypulver, Chiliflocken nach Geschmack

Salz, Pfeffer, 1 Dose Kokosmilch (440 ml)

Zubereitung

Mohren und Kartoffeln schélen, grob

wirfeln. Knoblauchzehen und Ingwer

ebenfalls schélen, fein hacken. Das Oli-

venolin einem tiefen Topf erhitzen, das

Gemlise darin andlinsten, Knoblauch und

Ingwer zugeben, ca. 3 Minuten mitdiinsten,

dabei umrtihren. Mit der Gemusebriihe auffiillen, das Gemiise soll-
te bedeckt sein. Etwa 20 Minuten kdcheln lassen. Von der gewa-
schenen Orange einige Zesten abziehen, beiseitestellen. Kurz be-
vor das Gemlse gar ist, den Orangensaft und die Gewirze
zugeben, weitere flinf Minuten kdcheln lassen. Alles mit dem Mi-
xer samig purieren, die Kokosmilch einriihren und erhitzen. Zum
Schluss gut durchriihren und nochmals abschmecken. Auf Teller
geben und mit den Zesten garniert servieren. Schorten/DEIKE

4. Foto: © Zimmer/DEIKE 751U32U2
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l Jetzt Pate werden!
Ulrich Wickert:
,,Chancen statt
Gewalt: Werden
- auch Sie Pate!”
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Plan International Deutschland e. V. www.plan.de

’ Opa, q:bst du
mr 10 Euro?

-25- 753U39W3

Obacht - der Enkeltrick!
Und das in der eigenen
Familie ...
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Manche lassen ihr
ganzes Leben zuriick.
Um es zu behalten.

Wir unterstiitzen Menschen,
die auf der Flucht sind,

damit sie ein Leben in Wiirde t
fiihren konnen. brot-fuer-die-
welt.de/fluechtlinge

fiir die Welt

Mitglied der actalliance Wiirde fiir den Menschen-

‘iBs”

Ilhre Baufinanziererin!

Bezirksleiterin Ramona Kartmann
Tel. 07433/9087-22
Ramona.Kartmann@Ibs-sw.de

%emann

seit 1934 ESTATTUNGEN

72336 Balingen
OlbergstraRe 20
@ 07433-76 62

Personliche und fachkundige Beratung
Trauerfeiern auf allen Friedhéfen
Bestattungsvorsorge

Ihr Helfer im Trauerfall - seit Gber 90 Jahren

=Herikorn=

——
Qualifizierte Unternehmen

aind bttt s Bestattungen
Fachiche Borstng. Trauerberatung

auf Wunsch bei lhnen zu Hause

78628 Rottweil « Marxstrale 2
T 0741748010

www.hertkorn-bestattungen.de

best wood
PELLETS
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PELLETS AUS EIGENER
PRODUKTION

Anfragen & bestellen iber unseren Onlineshop
www.bestwood-pellets.com

& +49 (0)7355 9320-2000

= info@bestwood-pellets.com

www.bestwood-pellets.com pest ¥ SCHNEIDER

. Rabattcode gilltig bis 31. Marz 2023
bestwood2023

Zeigen Sie Prasenz!

Veroffentlichen Sie jetzt lhre Anzeige
auf unseren neuen Sonderseiten
um lhr Unternehmen werbewirksam
zu prasentieren.

AUTO, E-BIKE & ZWEIRAD

KW 10/11

Interesse oder Fragen?
Rufen Sie uns einfach an: 07154 8222-70
Wir beraten Sie gerne!

WAGNER

Seit mehr als 50 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

Max-Planck-Stra3e 14 - 70806 Kornwestheim - Telefon 07154 8222-70
Telefax 07154 8222-10 - anzeigen@duv-wagner.de - www.duv-wagner.de
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Noch giinstiger durch Rabatte bei
Mehrfach-Schaltung. Wir beraten Sie gern.




