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Altmaterialsammlung

|
L

Xy % am kommenden Samstag, 10.10.2026
i ab 8:30 Uhr

Folgende Sachen nehmen wir mit:

- Metallschrott

- Altpapier (gebundelt)

- ,Weilte Ware“ (Herde, Waschmaschinen, Geschirrspuler, Trockner - keine
Warmepumpentrockner)

- Reifen (gegen eine kleine Gebuhr):
PKW-/Motorrad-Reifen ohne Felge = 2,50 €
PKW-/Motorrad-Reifen mit Felge = 3,50 €
LKW-Reifen ohne Felge = 12,50 €
LKW-Reifen mit Felge = 15,00 €
Traktor-Reifen ohne Felge = 12,50 €

Das Sammelgut bitte bis 08:30 Uhr am StraBenrand bereitlegen.

Das Reifen-Geld kassieren wir bei Abholung. Sollte jemand zum Abholtermin nicht zu Hause
sein, meldet dies bitte vorher bei uns an und bezahlt im Voraus. Ebenso bitte um
Anmeldung, wenn lhr schwere Gegenstande habt.

Anmeldung uber Zunfthandy 0162-5476622 oder vorstand@narrenzunft-dotternhausen.de
Anmeldeschluss Donnerstag, 08.10.26.

Treffpunkt fiir alle und weitere freiwillige Helfer ist um 08:30 Uhr am Sammelplatz.
ACHTUNG: Sammelplatz nun in der Wasenstralde / Ecke Anton-Bruckner-Strale.

Vielen Dank fur Eure Unterstutzung und Mithilfe!




Gemeindekontakte

Dotternhausen

Rathaus = (07427) 9405-0
Fax: (07427) 9405-30

in dringenden Notféllen abends oder am Wochenende:
(z.B. bei Rohrbriichen) = (0172) 7309193
Abfallberater = (07433) 921371
Biicherei = (07427) 8728
Buecherei@dotternhausen.de
Offnungszeiten: Mo.16.00 — 18.30 Uhr und Do. 15.00 — 17.30 Uhr
Festhalle = (07427) 914772
Feuerwehrgeréatehaus = (07427) 8481
Griingutplatz
Geoffnet:  Freitags von 14.00 - 18.00 Uhr

Samstags von 9.00 - 13.00 Uhr
Forstrevier Heiligenzimmern
fr.heiligenzimmern@zollernalbkreis.de
Forsterin Maike Rojek
GeranienstraBe 6 (Schulhaus), 72348 Rosenfeld-Isingen
Tel.: 07428 8049
Jugendmusikschule Zollernalb e. V.:
Hauptstr. 21 (Rathaus), 72359 Dotternhausen,
Tel. (07427) 8654, Fax (07427) 6141
info@jms-zollernalb.de, www.jms-zollernalb.de
Sprechzeiten:
Mo., Mi., Do 8.30 - 11.30 Uhr und Di 8.30 - 12.30 Uhr

Kindergarten = (07427) 914766
Kinderkrippe = (07427) 4661911
Telefon-Hotline = (07433) 9989-5018
Nahwéarmeversorgung Vorwahl bitte mitwéhlen!
Schule

Dotternhausen = (07427) 2240
Sporthalle = (07427) 914765
Stromversorgung = (07427) 931566

Uberlandwerk Eppler GmbH

Internet-Adresse der Gemeinde: http://www.dotternhausen.de
E-Mail-Adressen der Gemeinde:

Zentraler Posteingang: info@dotternhausen.de

Burgermeisterin Frau Maier: buergermeister@dotternhausen.de

Frau Schnekenburger: standesamt@dotternhausen.de

Frau Hirt: personalamt@dotternhausen.de

Frau Brier: hauptamt@dotternhausen.de

Frau Karaman: buergerbuero@dotternhausen.de

Frau Pontarollo: kasse@dotternhausen.de

Dautmergen

Rathaus = (074 27) 2507
Fax: (074 27) 82 07

Biirgerhaus Dautmergen = (07427) 59 09 597
Internet-Adresse der Gemeinde:
http://www.gemeinde-dautmergen.de/

E-Mail-Adresse der Gemeinde: info@gemeinde-dautmergen.de

Forstrevier Geislingen - Forster Lukas Schaudt
Sprechzeiten: donnerstags 16-18 Uhr; SchulstraBe 5, 72351 Erlaheim
Mobilnummer (0172) 7607111, E-Mail: fr.geislingen@zollernalbkreis.de

Offnungszeiten ab 13.03.2026 Erddeponie Beugen-Reute
Freitag 14-18 Uhr
Samstag 10 — 17 Uhr

: Offnungszeiten der
Gemeindeverwaltung

Rathaus Dotternhausen

Montag: 08:00 - 12:00 Uhr

Dienstag: 08:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch: Geschlossen

Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr

Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr

Rathaus Dautmergen

Montag: 08.30 - 12.30 Uhr

Dienstag: 15.00 — 18.30 Uhr

Donnerstag: 08.30 - 12.30 Uhr

Mittwoch und Freitag: geschlossen
Die Abendsprechstunde findet dienstags durch unseren Blrgermeister
Jirgen Seng von 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr statt.
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Notrufe/Notdienste
Gesundheitsdienste

Rettungsdienst
Notarzt
Feuerwehr

112
110

jeweils ohne telefonische Vorwahl

Arztlicher Bereitschaftsdienst (ABD)
AuBerhalb der Sprechstunden der Hausarztpraxen und
der Notfallpraxen:

Tel. 116 117

Samstag, Sonn- und Feiertag:
08.00 Uhr —22.00 Uhr

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst
Tel. Nr. 0761/120 120 00

Stadtapotheke Schémberg
Offnungszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
8.00 - 12.30 Uhr

und 14.00 - 19.30 Uhr
Mittwoch 8.00 - 12.30 Uhr
und 14.00 - 18.30 Uhr
Samstag 8.00 - 12.30 Uhr

Wochenend- und Feiertags-Notdienstplan
der Apotheken

Kunftige Auskunft der Apotheken Uber:
https://www.lak-bw.de/service/patient/
apothekennotdienst/schnellsuche.html

AIDS-Beratung

Beratungszeiten bei der AIDS-Beratung

des Gesundheitsamtes

Beratung zu AIDS und anderen sexuell Ubertragbaren
Krankheiten werden im Rahmen der offenen Sprechstunde
am 1. Donnerstag im Monat von 16.00 - 17.00 Uhr beim
Landratsamt -Gesundheitsamt-, Weilheimer StraBe 31,
72379 Hechingen, Tel. 07471/9303-1568, angeboten.

Cannabis-Sprechstunde beim

Gesundheitsamt:

jeden Donnerstag 16.00 - 19.00 Uhr

Tel. kostenfrei (0800) 3784784

E-Mail-Beratung: info@cannabissprechstunde.de
www.drugstime.de

Telefonseelsorge
in persénlichen Not- und Krisensituationen bei Tag und
(im dringenden Fall) auch bei Nacht tber (0800) 1110111.
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Gemeinsame
amtliche Bekanntmachungen
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Truppeniibung auBerhalb militdrischer
Anlagen

Vom 05.10.-23.10.2026 werden Truppentbungen in und um
Dautmergen/Dotternhausen durchgefiihrt. Es handelt sich

um eine Marschibung. Die Jagdausiibungsberechtigten
wurden gesondert Uber die anstehende Ubung informiert.

Zollernalbkreis Zollernalbkreis beteiligt

el
“~ Landratsamt sich mit Power-Tagen
= an E-Schrott-Aktions-

wochen

Jeder Stecker z&hlt: Vom 5. bis
18. Oktober 2026 setzen Ak-
teure in ganz Deutschland rund
um den Internationalen E-Waste
Day ein gemeinsames Zeichen fir die richtige Rickgabe
von Elektro-Altgerdten. Ziel ist es, auf einfache Rickga-
bemdglichkeiten aufmerksam zu machen und mehr Men-
schen dafiir zu gewinnen, ausgediente Gerate fachgerecht
abzugeben.

Elektroschrott ist weltweit der am schnellsten wachsende
Abfallstrom. Gleichzeitig enthalten alte Elektrogeréte wert-
volle Rohstoffe, die wiedergewonnen und erneut genutzt
werden kdnnen. Voraussetzung daflr ist, dass die Gerate
den richtigen Weg in die Sammlung finden.

,»,Gib‘s ab — Elektroschrott ins Wertstoffzentrum®: Mit die-
ser Aktion hatte das Landratsamt Zollernalbkreis bereits
2018 eine Kampagne gestartet, um fiir die bestmdogliche
Entsorgung von E-Schrott zu sensibilisieren. An sogenann-
ten Power-Tagen wurde die Abgabe ausgedienter Handys,
Rasierer, Mixer und Co. mit einem kleinen Dankeschon be-
lohnt. Viele dieser Kleingerate werden nach wie vor unnéti-
gerweise zu Hause aufbewahrt oder falsch entsorgt. Dabei
kénnen sie kostenlos im Wertstoffzentrum abgegeben und
teilweise wiederverwertet werden.

GibSabF

rott ins Wertstoffzen

Nun heiB3t es erneut: ,Gib‘s ab!*:

An den Power-Tagen 10. Oktober

in den Wertstoffzentren Bisingen,

Hechingen, MeBstetten, Rosen-

feld und Winterlingen sowie am

(@] 17. Oktober in Albstadt, Balin-
gen, Burladingen, Haigerloch
und Schémberg kdnnen Blrge-
rinnen und Birger jeweils von 9
. bis 12 Uhr ihren E-Schrott abge-

s il ben. Als Dankeschén gibt’s wie-
der eine kleine Aufmerksamkeit.

E :'% E Nutzer der Abfall ZAK-App wer-

. den rechtzeitig per Push-Nach-

Abfall ZAK:
Die Abfall-App fur

. richt auf die Power-Tage hinge-
wiesen.

Landratsamt Zollernalbkreis

Einladung zum Vorirag: ,,Aktiv gegen das Vergessen
- Wie praventives Gedachtnistraining den Alltag er-
leichtern kann*

Am Montag, den 12. Oktober 2026, findet ein Vortrag zum
Thema Gedachtnistraining bei Demenz statt. Die zertifizierte
Gedéchtnistrainerin Gemma Benintende erlautert, wie ge-
Zieltes Training die geistige Fitness fordern und die kogni-
tive Leistungsfahigkeit mdglichst lange erhalten kann. Der
Vortrag bietet praxisnahe Anregungen und alltagstaugliche
Ubungen zur Starkung der Lebensqualitat. Die Veranstal-
tung richtet sich an Betroffene, Angehérige, Pflegekrafte
und alle Interessierten.

e Datum: Montag, 12.10.2026
Uhrzeit: 17:00 bis ca. 18:30 Uhr
e Ort: Pfarrsaal Dormettingen,
Innere DorfstraBe 8, 72358 Dormettingen

Eine Anmeldung ist erforderlich per Telefon unter 07427/ 41
99 826 oder per E-Mail an netzwerk@sonne-3d.de.

Gemeindeverwaltungsverband
CVvv J Oberes Schlichemtal

Rentenberatungstermine

UNGCI 8§
stllll,ich%:m Die Beratungstermine durch die Deutsche
Rentenversicherung flr die Verbandsge-
lgl meinden finden in den Raumlichkeiten

beim Gemeindeverwaltungsverband
Oberes Schlichemtal, SchillerstraBe 29, 72355 Schom-
berg, statt.

Termine:

Mittwoch, 28.10.2026
Mittwoch, 25.11.2026
Mittwoch, 16.12.2026

Hinweis:

Eine Terminvereinbarung ist unbedingt erforderlich!
Diese kann beim Gemeindeverwaltungsverband Oberes
Schlichemtal, Frau Bulach, Telefon: 07427/9498-22 er-
folgen.

Herr Beuter, Versichertenberater der Deutschen Renten-
versicherung, wird an den festgelegten Tagen die Beratung
und/oder Antragstellung Ubernehmen. Bitte beachten Sie,
dass Rentenantrdge maximal ein halbes Jahr vor Ren-
tenbeginn gestellt werden kénnen.

AuBerdem wird darauf hingewiesen, dass durch den
Gemeindeverwaltungsverband Oberes Schlichemtal
lediglich die Terminvereinbarung stattfindet. Eine Be-
ratung oder die Beantwortung von inhaltlichen Fragen
durch die Verbandsgeschiftsstelle ist nicht moglich.
Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte direkt an die
Deutsche Rentenversicherung in Reutlingen, Telefon:
07121/2037-0.

Merk- und Hinweisblatter stehen zum Download auf der
Homepage des Gemeindeverwaltungsverbandes Oberes
Schlichemtal, www.oberes-schlichemtal.de bereit.
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Regierungsprasidium Tibingen

Wenn weniger Geho6lz mehr Lebensraum
bedeutet

Mit Beginn des Oktobers startet im Regierungs-
bezirk Tubingen wieder die Zeit, in der Gehdlze
entnommen werden kdnnen. Bis Ende Februar
werden auf ausgewahlten naturschutzfachlich wertvollen Fla-
chen Baume und Straucher zuriickgeschnitten oder entfernt.
Ziel ist dabei nicht, Natur zu beseitigen, sondern bestimmte
Lebensrdume und die dort vorkommenden Arten zu férdern.
Bei einem Ausflug in die Natur oder auf einem vertrauten
Spazierweg fallt es oft besonders auf: Das Landschaftsbild
hat sich verdndert. Wo vor kurzem noch Blsche und Bau-
me standen, ist der Blick pldtzlich wieder frei. Eine Wachol-
derheide wirkt offener, an einem Felsen sind Geholze ver-
schwunden oder eine Moorflache sieht ungewdhnlich kahl
aus. Solche Veréanderungen kénnen auf den ersten Blick ir-
ritieren und die Frage aufwerfen: Warum werden ausgerech-
net fir den Naturschutz Baume und Straucher entfernt? Die
Antwort liegt in den besonderen Ansprtichen vieler wertvoller
Lebensraume und der an sie gebundenen Arten.
Blutenreiche Wiesen, Wacholderheiden, Magerrasen, Moore
und offene Felslandschaften gehéren zu den charakteristi-
schen Lebensrdumen im Regierungsbezirk Tubingen. Uber
lange Zeit trugen groBe Weidetiere, spater auch landwirt-
schaftliche Beweidung und Mahd, dazu bei, Landschaften
offenzuhalten. Fehlen diese Einfllisse, konnen sich Gehdlze
ausbreiten und die besonderen Standortbedingungen ver-
andern. Das hat Folgen fir die darauf spezialisierten Tier-
und Pflanzenarten.

~Wenn wir Geholze entfernen, geht es deshalb nicht darum,
mdglichst wenig Natur stehen zu lassen. Im Gegenteil: Wir
schaffen Platz fiir die Natur, die auf offene, lichtreiche Lebens-
rdume angewiesen ist. Viele seltene Arten wie der Blauschwarze
Eisvogel, die Gewdhnliche Gebirgsschrecke, der Berglaubsan-
ger und der Sonnentau brauchen diese Umweltbedingungen,
um zu Uberleben.”, erklart Dr. Thomas Bamann, Sachgebiets-
leitung Artenschutz am Regierungsprasidium Tubingen.

Dass viele dieser Arbeiten im Herbst und Winter stattfinden,
hat einen wichtigen Grund. Nach dem Bundesnaturschutzge-

4
e

setz ist es grundsatzlich verboten, Hecken, lebende Z&aune,
Gebusche und andere Gehdlze in der Zeit vom 1. Méarz bis
zum 30. September abzuschneiden, auf den Stock zu set-
zen oder zu beseitigen. MaBnahmen im Wald sind hingegen
ganzjahrig mdglich.

Doch auch wé&hrend der Gehdlzpflegesaison darf nicht ein-
fach Uberall genschnitten oder gerodet werden. Artenschutz-
rechtliche Vorgaben gelten unabhéangig vom Kalender. Die
PflegemaBnahmen im Regierungsbezirk Tlbingen werden
deshalb den jeweiligen Gegebenheiten entsprechend ge-
plant, standortangepasst durchgefiihrt und fachlich begleitet.
,unsere Kulturlandschaft ist nicht statisch. Was wir heute als
besonders artenreich erleben, ist vielfach Uber Jahrhunderte
durch die Nutzung des Menschen und groBer Weidetiere ent-
standen. Féllt diese Nutzung weg, braucht es Pflege, damit
offene Lebensrdume nicht verschwinden. Genau deshalb ist
Geholzentnahme eine SchlisselmaBnahme im praktischen
Naturschutz.”, so Judith Engelke, Sachgebietsleitung Land-
schaftspflege am Regierungsprésidium Tubingen.

Auch wenn eine frisch gepflegte Flache unmittelbar nach
den Arbeiten ungewohnt kahl erscheinen kann, wird mit Be-
ginn der nachsten Vegetationsperiode sichtbar, weshalb der
Eingriff erfolgt ist: Licht erreicht wieder den Boden, offene
Flachen kdnnen sich entwickeln und die flr den jeweiligen
Lebensraum charakteristischen Pflanzen und Tiere finden
geeignete Bedingungen.

Hintergrundinformationen:

Der Regierungsbezirk Tibingen umfasst eine auBergewdhn-
lich vielféltige Natur- und Kulturlandschaft. Er bildet nahezu
den vollstédndigen siidwestdeutschen Schichtstufenraum
ab und wird maBgeblich durch die Flusssysteme von Do-
nau und Neckar gepragt. Vom Albtrauf Uber die Hochfla-
che der Schwabischen Alb bis in den oberschwabischen
Raum erstreckt sich ein breites Spektrum okologisch be-
deutender Lebensrdume. Die Moor- und Higellandschaften
Oberschwabens, die Mdhwiesen des Albvorlands sowie die
Wacholderheiden der Schwabischen Alb bieten Lebensrau-
me fiir zahlreiche seltene Tier- und Pflanzenarten. Zudem ist
der Regierungsbezirk ein bedeutendes Rast- und Uberwin-
terungsgebiet flir viele Vogelarten.

Herbstbeginn:
Wassermangel in
Fliissen und Seen
verscharft sich
Wetter bringt keine
Erholung fiir die Oberflaichengewasser

Baden-Wiirttemberg/Karlsruhe. Auch der erste kalendari-
sche Herbstmonat hat fir den Wasserhaushalt in Baden-Wurt-
temberg bisher keine Entspannung gebracht. Die Folgen des
Sommers und ein extrem trockener Herbstbeginn zeigen sich
weiterhin deutlich in Flissen und Seen. Der Sommer 2026 war
der warmste und der zweittrockenste seit dem Jahr 1961. Nie-
derschlage in der zweiten Augusthalfte sorgten nur kurzzeitig
fur Entspannung. September 2026: nur rund ein Viertel der
durchschnittlichen Regenmenge

Landesweit fielen nach vorlaufigen Auswertungen des Deut-
schen Wetterdienstes im September nur etwa 19 Liter Nie-
derschlag pro Quadratmeter (I/m?). Das entspricht rund 27
Prozent der fiir einen September durchschnittlichen Nieder-
schlagsmenge von 70 I/m2. Damit dlrfte der September 2026
in Baden-Wiirttemberg zu den fiinf trockensten September-
monaten seit Beginn der Aufzeichnungen im Jahr 1881 zé&hlen.
»Mit dem Ubergang in den Herbst werden die Tage kurzer,
die Temperaturen gehen zuriick und der Wasserbedarf der
Vegetation nimmt ab. An der ausgepragten Wassermangel-
situation andert dies derzeit wenig, denn im September hat
es kaum geregnet”, fasst der Président der Landesanstalt

4R Baden-Wiirttemberg
AR Landesanstalt
AR flir Umwelt

fir Umwelt (LUBW), Dr. Ulrich Maurer, die Lage Ende Sep-
tember zusammen. ,,Die Béden sind sehr trocken und das
Niedrigwasser ist inzwischen noch stérker ausgepragt als
im Sommer. Unsere Daten zeigen, dass das Niedrigwasser
das bisherige Rekordjahr 2018 Ubertrifft. Die Pegel an Rhein,
Donau und Neckar weisen nach wie vor Niedrigwasserstufe
2 — extrem niedrig — auf.”

Niedrigwasser belastet die Gewéasserdkologie

Haufigkeit, Dauer und raumliche Ausdehnung von Extremer-
eignissen wie sommerlicher Hitze- und Niedrigwasserphasen
kénnen einen groBen Einfluss auf die aquatische Lebensge-
meinschaft haben. Je naturferner ein Lebensraum ist, desto
gréBer kdnnen die Schaden sein, da beispielsweise aufgrund
von fehlender Strukturvielfalt Riickzugsraume fehlen.

Das anhaltende Niedrigwasser belastet auch im Herbst die
Tier- und Pflanzenwelt in Béachen und Flussen. Ufer- und Flach-
wasserbereiche fallen trocken und Lebensrdume gehen zeit-
weise verloren. Muscheln kdnnen trockenfallen und absterben,
Fische missen in Gewéasserabschnitte mit glinstigeren Bedin-
gungen ausweichen. Trockene Gewasserabschnitte kdnnen
ihnen jedoch den Weg in solche Rickzugsrdume versperren.
Trocknen Gewasser vollstandig aus, kdnnen die meisten Ge-
wasserorganismen dort nicht Uberleben.

Mit den sinkenden Lufttemperaturen im Herbst lasst zumindest
die zusatzliche Belastung durch hohe Wassertemperaturen
nach. Die grundséatzlichen Folgen des Wassermangels blei-
ben jedoch bestehen. In abwasserbeeinflussten Gewasserab-
schnitten werden Einleitungen bei Niedrigwasser weniger stark
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verdinnt und kénnen die Wasserqualitat zuséatzlich belasten.
Bodensee: Auswirkungen auf die Lebensraume am Ufer
Normalerweise erreicht der Bodensee seinen jahrlichen Tiefst-
stand im Februar oder Méarz. Der jemals niedrigste gemesse-
ne Wasserstand des Bodensees stammt aus dem Jahr 1858:
Ende Februar/Anfang Marz wurden 226 Zentimeter gemessen.
Seinen jahrlichen Héchststand erreicht der Bodensee Ublicher-
weise im Juni oder Juli. In diesem Jahr blieb dieser typische
sommerliche Anstieg weitgehend aus. ,,Nun, Ende September,
liegt der Wasserstand niedriger als im vergangenen Frihjahr,
das ist eine auBergewdhnliche und untypische Entwicklung®,
verdeutlicht Maurer die Situation.

Das auBergewohnliche Niedrigwasser wirkt sich vor allem auf
die flach geneigten Uferbereiche des Bodensees aus. Flachen,
die zu dieser Jahreszeit normalerweise noch Uberschwemmt
waren, fallen bereits trocken und stehen aquatischen Orga-
nismen damit zeitweise nicht mehr als Lebensraum zur Verfi-
gung. Das Trockenfallen dieser Bereiche gehort grundsétzlich
zum natdrlichen jahreszeitlichen Wasserstandsverlauf des Bo-
densees: Im Winter liegen sie regelmaBig frei und werden mit
steigendem Wasserstand neu besiedelt. AuBergewohnlich ist
in diesem Jahr jedoch, dass sie deutlich friher trockenfallen
und sich dadurch die sommerliche Uberflutungsphase ver-
kurzt oder in manchen Bereichen sogar ganz ausgeblieben ist.
Ob die aktuell extrem niedrigen sommerlichen Wasserstande
langfristig zu Veranderungen der Lebensgemeinschaften in
den Ufer- und Flachwasserzonen flihren, hangt von der wei-
teren Entwicklung der Wasserstdnde im Bodensee ab. Die
LUBW beobachtet diese Entwicklung im Rahmen ihrer Um-
weltbeobachtung.

»Helfen kann unseren Gewassern nur ein ordentlich verreg-
neter Herbst und Winter. Auf anhaltendes Schmuddelwetter
hoffen wir nun alle“, so der Préasident.
Hintergrundinformation

Entwicklung der Wasserstande

Oberrhein

Besonders deutlich zeigt sich die Entwicklung am Rhein. Der
Wasserstand befindet sich weiterhin in der Niedrigwasser-
stufe 2 (,extrem niedrig”). Am 28. September lag der Pegel
Maxau bei 283 Zentimetern und damit 178 Zentimeter unter
dem langjéhrigen Mittel fiir diesen Tag (461 Zentimeter im Be-
zugszeitraum 1991-2020). Auch der bisherige Minimalwert fir
den 28. September von 326 Zentimetern im Jahr 2003 wurde
unterschritten.

Die Wasserstande gingen bereits Anfang Juni spurbar zurtick.
Anfang Juli unterschritt der Pegel Maxau erstmals in diesem
Jahr die Schwelle zur Niedrigwasserstufe 1 (,,sehr niedrig”),
Ende Juli wurde Niedrigwasserstufe 2 (,extrem niedrig“) er-
reicht. Am 23. September wurde mit einem Tagesmittel von
282 Zentimetern der bislang niedrigste Wasserstand des Jah-
res gemessen. ,Die eigentliche Niedrigwassersaison am Rhein
beginnt im Herbst. Wir starten nun in diese ,Niedrigwasser-
saison‘ mit einem Wasserstand, der niedriger ist als jemals
zuvor in dieser Jahreszeit gemessen®, veranschaulicht Mau-
rer die Lage.

Donau

Auch an der Donau ist die Niedrigwassersituation weiterhin
extrem. Der fUr die baden-wirttembergische Donau repra-
sentative Pegel Hundersingen weist am 28. September einen
Stand von 26 Zentimetern auf und damit gilt die Niedrigwas-
serstufe 2 (,extrem niedrig").

Wie beim Rhein werden an der Donau seit Anfang Juni au-
Bergewohnlich niedrige Wasserstédnde gemessen, wie sie dort
zu dieser Jahreszeit bislang noch nicht beobachtet wurden.
Lediglich Niederschlage in der zweiten Augusthélfte lieBen die
Wasserstande voribergehend ansteigen.

Nach aktuellen Vorhersagen werden die Wasserstande auch in
den kommenden Tagen extrem niedrig bleiben. Eine nachhal-
tige Entspannung ist zunachst nicht absehbar. Hinzu kommt,
dass die Donau ihren niedrigsten Abfluss im Jahresverlauf
haufig erst in den Monaten September und Oktober erreicht.
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Neckar

Auch am durch Stauregelung gepragten Neckar ist die Was-
serfihrung weiterhin extrem niedrig (Niedrigwasserstufe 2). Am
28. September flossen an dem fiir den Neckar repréasentativen
Pegel Wendlingen-Klaranlage im Mittel nur 6,26 Kubikmeter
Wasser pro Sekunde ab. Nach aktuellen Vorhersagen wird
die Wasserfiihrung auch in den kommenden Tagen auf einem
extrem niedrigen Niveau bleiben.

Im Februar flhrte der Neckar noch durchschnittlich viel Was-
ser. Danach ging die Wasserfiihrung deutlich zuriick. Am 7.
August erreichte der Pegel Wendlingen-Klaranlage mit 7,74
Kubikmetern Wasser pro Sekunde die Niedrigwasserstufe
2 (extrem niedrig) und verzeichnete einen neuen saisonalen
Tiefstwert.

Hinweis: Da der Wasserstand des Neckars durch Staustufen
beeinflusst wird, wird die Niedrigwassersituation hier nicht
anhand des Wasserstandes, sondern anhand des Abflusses
beschrieben — der Wassermenge, die pro Sekunde den Pe-
gel passiert.

Bodensee

Am 28. September lag der Pegel Konstanz/Bodensee bei 253
Zentimetern und damit 90 Zentimeter unter dem langjéhrigen
Mittel fir diesen Tag. Selbst im auBergewohnlich trockenen
Jahr 2003 lag der Wasserstand am gleichen Tag mit 263 Zen-
timetern noch etwas hoéher.

Ursachen fir die auBergewdhnlich niedrigen Wasserstan-
de sind insbesondere der schneearme Winter im Alpenraum
und damit geringe Schmelzwasserbeitrage aus dem alpinen
Einzugsgebiet in den Sommermonaten sowie geringe Nie-
derschldge und eine hohe Verdunstung. Auch in den ver-
gangenen Wochen blieb es im Einzugsgebiet sehr trocken.
Die Nationale Trockenheitsplattform der Schweiz weist fir
Teile des Bodenseeeinzugsgebiets derzeit Trockenheitsstufe
4 (,groBe Gefahr®) aus. Auch der Alpenrhein flhrt auBerge-
wohnlich wenig Wasser.

S5R Baden-Wiirttemberg
AR Ministerium fiir Wirtschaft,
2R Handwerk und Tourismus

Berufe praxisnah erleben:
Praktikumswochen starten am 12. Oktober

Vom 12. Oktober bis zum 6. November 2026 finden wieder
die Praktikumswochen Baden-Wirttemberg statt. Schile-
rinnen und Schiiler ab der 8. Klasse kdnnen unkompliziert in
verschiedene Unternehmen hineinschnuppern und erleben,
welche Berufe am besten zu ihnen passen.

Zum Start des diesjahrigen Aktionszeitraumes betont Wirt-
schaftsministerin Dr. Nicole Hoffmeister-Kraut: ,Viele Un-
ternehmen zeigen auch in herausfordernden Zeiten ein au-
Berordentliches Engagement in der beruflichen Ausbildung.
Sie geben mittels Praktika Schilerinnen und Schilern die
Chance, Berufe selbst kennenzulernen und in die Arbeitswelt
hineinzuschnuppern. Der beste Einstieg in den Beruf und ei-
nen Betrieb ist das persdnliche Kennenlernen. Mit den Prak-
tikumswochen bieten wir jungen Menschen dazu die ideale
Gelegenheit. Mit direkten Einblicken kdnnen sie sich besser
fuir einen Beruf entscheiden, und auch eine Bewerbung flir ein
langeres Praktikum oder auf einen Ausbildungsplatz fallt viel
leichter, wenn man ein Unternehmen bereits kennt.“
Kultusminister Andreas Jung erganzt: ,Die Praktikumswo-
chen Baden-Wirttemberg bieten Schilerinnen und Schilern
eine interessante Gelegenheit, die Vielfalt der verschiedenen
Berufe kennenzulernen und ihre beruflichen Interessen zu ent-
wickeln. Durch die Praktika kénnen sie wertvolle Erfahrungen
sammeln und Kontakte knlpfen, die ihnen bei ihrer berufli-
chen Orientierung helfen. Ich danke den Unternehmen dafr,
dass sie den Schiulerinnen und Schuler den praktischen Ein-
blick in ihre Betriebe ermdglichen. Ich bin davon Uberzeugt,
dass Schiilerpraktika ein Gewinn fir die Schilerinnen und
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Schiler, aber gleichermaBen auch fur die Betriebe in unse-
rem Land sind.*

Die Vermittlungsplattform der Praktikumswochen Baden-Wirt-
temberg unterstitzt landesweit junge Menschen ab der 8.
Klasse bei der Suche nach Tagespraktika in verschiedenen
Branchen. Eine Teilnahme steht auch Jugendlichen offen, die
nicht mehr die Schule besuchen. Um erste berufliche Kontakte
zu kniipfen und daran langere Praktika sowie Ausbildungsver-
haltnisse anzuschlieBen, sind die Praktika ein unkomplizierter
Weg. Die Anmeldung erfolgt unter https://praktikumswoche.
de/regionen/baden-wuerttemberg mit einem kurzen Profil —
ohne Lebenslauf und ohne Noten. Auf der Plattform gibt es
zudem auch Erkléarvideos und weitere Einzelheiten zum Ablauf
der Praktika. Fir ein Praktikum wé&hrend der Schulzeit kdn-
nen Schilerinnen und Schiler eine Befreiung vom Unterricht
bei der Schule beantragen. Die Registrierung fur Jugendliche
wie auch fur Unternehmen ist gedffnet und fiir alle kostenfrei.

Statements der Partner der Praktikumswochen Ba-
den-Wiirttemberg

Martina Musati, Vorsitzende der Geschaftsfihrung der Re-
gionaldirektion Baden-Wirttemberg der Bundesagentur fir
Arbeit, sagt: ,,Ein oder mehrere Praktika zu absolvieren hilft
enorm bei der Berufswahlentscheidung. Man sammelt erste
Erfahrungen und Eindricke, die Berufswelt wird erfahr- und
erlebbar. Hinzu kommt, dass die Jugendlichen selbst das
Praktikum als eines der wichtigsten Bausteine fiir ihren Be-
rufswahlprozess bewerten — das wissen wir aus Studien. Des
Weiteren kénnen Betriebe sich ihren Nachwuchs sichern,
indem sie attraktive Praktika bereitstellen und den Jugend-
lichen Eindriicke der Arbeits- und Berufswelt vermitteln. Die
Unternehmen leisten, indem sie Praktika-Platze anbieten,
einen wertvollen, unverzichtbaren Beitrag flr die Berufsori-
entierung und Berufswahlentscheidung junger Menschen im
Land. Ich bitte sie, in diesem Engagement nicht nachzulas-
sen. Baden-Wiurttemberg braucht jeden jungen Menschen.”

Claus Paal, Vizeprasident des Baden-Wirttembergischen
Industrie- und Handelskammertag, sagt: ,,Entscheidend fir
eine gute Berufsorientierung ist, dass junge Menschen Be-
triebe und Berufe tatséchlich erleben. Viele wissen gar nicht,
welche spannenden Chancen direkt vor ihrer Haustur auf sie
warten. Deshalb missen wir die Turen der Unternehmen weiter
6ffnen und den Einstieg so einfach wie méglich machen. Die
Praktikumswochen schaffen hier eine wichtige Verbindung:
ausprobieren statt nur informieren, Menschen kennenlernen
statt Broschuren lesen — und vielleicht schon an einem einzi-
gen Tag den Beruf finden, der zu einem passt.“ Landeshand-
werksprasident

Rainer Reichhold betont: ,Fachkrafte gewinnt man nicht erst
mit dem Ausbildungsvertrag. Man muss junge Menschen vor-
her fir einen Beruf begeistern. Gerade im Handwerk gelingt
das am besten dort, wo gearbeitet wird: in der Werkstatt, auf
der Baustelle oder im Salon. Wer selbst mit anpackt, erlebt
unmittelbar, wie vielseitig, anspruchsvoll und sinnstiftend un-
sere Berufe sind. Die Praktikumswochen schaffen genau diese
Begegnungen und sind damit ein wichtiger Baustein, um dem
Fachkraftemangel langfristig zu begegnen.*

Peter S. Krause, Vorsitzender des Arbeitgeberverbands Sid-
westmetall: ,,Wer nur Berufsbeschreibungen liest, wei3 noch
lange nicht, welcher Beruf wirklich zu ihm passt. Junge Men-
schen missen berufliche Praxis erleben, Aufgaben im Betrieb
ausprobieren und ihre eigenen Talente entdecken kénnen. Ge-
nau daflr sind die Praktikumswochen ideal: Die Tagesprak-
tika sind unkompliziert, praxisnah und geben Jugendlichen
Orientierung. Gleichzeitig ermdglichen sie den Unternehmen,
potenzielle Bewerberinnen und Bewerber persdnlich kennen-
zulernen. Und nicht selten wird aus einem ersten Praktikum
spater ein Ausbildungsverhaltnis.”

Nr. 41 vom 07. Oktober 2026

Amtliche Bekanntmachungen
Dotternhausen

Gemeinde Dotternhausen
... Zukunft gestalten

»Hier spielt die Zukunft - spiel doch einfach mit!*

Fiir unsere Kindertagesstatte mit vier Kindergarten-
gruppen und einer Krippengruppe suchen wir zum
01.03.2027 eine

padagogische Fachkraft (m/w/d)

in Teilzeit mit einem Beschéftigungsumfang von 80% -
90% einer Vollzeitstelle.

Gestalten Sie mit uns die Entwicklung von Kindern im Alter
von 1 bis 6 Jahren und begleiten Sie sie auf ihrem Weg zu
selbststandigen, individuellen und gemeinschaftsféahigen
Personlichkeiten. Bringen Sie lhre Freude und Begeiste-
rung flr die Arbeit mit Kindern ein und bereichern Sie unser
engagiertes Team mit Ihren paddagogischen Kompetenzen,
Ihren Ideen und lhrer Personlichkeit.

Das wiinschen wir uns von lhnen:
Sie mussen nicht Superheld oder Superheldin sein, wichtig
ist uns aber: Sie ...
. nehmen die Bedurfnisse der Kinder aufmerksam wahr
und begleiten sie liebevoll und wertschatzend,
. sind neugierig, lernbereit und offen fiir neue p&dago-
gische Ansatze,
. sind geduldig und respektvoll im Umgang mit Kindern,
Eltern und Kollegen,
. Ubernehmen gerne Verantwortung und arbeiten gerne
in einem groBeren Team,
. bringen Offenheit und Wertschétzung fur kulturelle Viel-
falt mit,
. erkennen und schétzen die Einzigartigkeit jeder Per-
sonlichkeit.

lhre Aufgaben:

Sie Ubernehmen Erziehungs- Bildungs- und Betreuungs-
aufgaben und sind fir die Kinder Vorbild, Begleiter und
Ansprechpartner.

Wir bieten lhnen:

- Ein unbefristetes Beschéaftigungsverhaltnis,

- eine Vergitung nach TV6D-SuE mit den attraktiven
Leistungen des 6ffentlichen Dienstes (Jahressonder-
zahlung, Leistungsentgelt, betriebliche Altersvorsorge),

- eine erflllende und abwechslungsreiche Tatigkeit in
einem freundlichen, offenen und motivierten Team,

- Mdglichkeiten zur Fort- und Weiterbildung sowie

- Jobradleasing.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

Bitte senden Sie lhre aussagekréaftigen Bewerbungsunter-
lagen bis zum 11.10.2026 an:

Gemeindeverwaltung Dotternhausen
HauptstraBe 21, 72359 Dotternhausen
oder per E-Mail an bewerbungen@dotternhausen.de

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Frau Stefanie Win-
ter, Leiterin der Kindertagesstétte, unter Tel. 07427/914766
oder kindergarten@dotternhausen.de.
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Das Rathaus informiert

Wasserzahler ablesen kann Geld sparen

Unbemerkte Wasserverluste kénnen teuer werden. Im-
mer wieder kommt es vor, dass beispielsweise defekte
Ventile an Heizungsanlagen, tropfende Wasserhéhne, un-
dichte WC-Spulungen oder andere technische Defekte Gber
langere Zeit unbemerkt bleiben. Dabei kdnnen erhebliche
Mengen Wasser verloren gehen, was bei der Jahresabrech-
nung zu unerwartet hohen Nachzahlungen fihren kann.
Wir moéchten daher alle Birgerinnen und Burger bitten, die
Wasserzihler regelmasig, moglichst einmal im Monat,
selbst zu kontrollieren und die Z&hlerstande zu notieren.
So lasst sich der persdnliche Wasserverbrauch gut im Blick
behalten. Aufféllige Verédnderungen kénnen dadurch frih-
zeitig erkannt und mdgliche Ursachen rechtzeitig Gberprift
werden.

Bitte beachten Sie: Mehrkosten, die durch einen erhéh-
ten Wasserverbrauch aufgrund von Defekten oder un-
bemerkten Wasserverlusten entstehen, kénnen von der
Gemeinde nicht erlassen werden.

Auch bei den Ubrigen Verbrauchszéhlern im Haushalt bei-
spielsweise fir Strom oder Heizung empfiehlt sich eine
regelmaBige Kontrolle. Wer seine Verbrauchswerte im Blick
behélt, kann UnregelmaBigkeiten frihzeitig erkennen und
mdglichen hohen Nachzahlungen bei der Jahresabrech-
nung vorbeugen.

Unser Tipp: Lieber regelmaBig kontrollieren als spater
unangenehm iiberrascht werden!

Ubersicht tiber die
verschiedenen
Grabarten auf dem
Friedhof

Auf dem Friedhof der
Gemeinde Dotternhau-
sen stehen verschiede-
ne Grabarten und Be-
stattungsmaoglichkeiten
zur Verfigung. Um einen
Ubersichtlichen Einblick
in die unterschiedlichen
Méglichkeiten zu geben,
hat die Gemeinde hierzu
eine entsprechende Uber-
sicht erstellt.

Diese bietet eine kompakte Zusammenstellung der ver-
schiedenen Grabarten und dient als hilfreiche Orientierung
fir alle, die sich Uber die Mdglichkeiten auf unserem Fried-
hof informieren m&chten.

Die Ubersicht ist auf der Homepage der Gemeinde Dot-
ternhausen abrufbar. Wer die Informationen lieber in Pa-
pierform einsehen moéchte, kann die Ubersicht auch im
Rathaus erhalten.

Wir méchten damit eine einfache und verstandliche Még-
lichkeit bieten, sich bereits im Vorfeld Uiber die verschiede-
nen Grabarten und Gestaltungsmdglichkeiten auf unserem
Friedhof zu informieren.

Bei Fragen zu den einzelnen Grabarten oder zur Be-
stattung auf dem Friedhof steht Ilhnen die Gemeinde-
verwaltung gerne zur Verfiigung.

Fundamt

Auf dem Rathaus wurde folgender Fundgegenstand ab-
gegeben:

- Brille mit schwarzem Rahmen (Fundort: Dorfplatz)
Besitzanspriiche kénnen wéhrend der Sprechzeiten auf
dem Rathaus geltend gemacht werden.

|| Gemeindebiicherei

Buchvorstellung:

Darm gut, alles gut -
Dr. med Luisa Werner

Dr. med. Luisa Werner

Darm : Blahbauch nach dem Essen.
t v Krampfe ohne erkennbaren Grund.
gu r Das Gefuhl, nie wirklich zu wissen,

was du noch essen darfst. Wenn
du das kennst, bist du nicht allein
- und du bist bei der richtigen Arz-
tin gelandet.

Dr. med. Luisa Werner weiB aus
eigener Erfahrung, wie stark Ver-
dauungsprobleme die Lebensqua-
litédt einschranken kénnen. Als Arz-
tin und ehemalige Patientin — mit
Reizdarm, Laktoseintoleranz, Histaminintoleranz und FOD-
MAP-Sensitivitét gleichzeitig — hat sie auf ihrem Weg zur Be-
schwerdefreiheit jeden Test gemacht, jede Diat ausprobiert
und schlieBlich gefunden, was ihr wirklich hilft. Dieses Buch
ist das Ergebnis: kompaktes medizinisches Wissen, das dir
im Alltag schnell weiterhelfen soll.

Was dich erwartet:

Vom ersten Bissen bis zum Gang zur Toilette erklart Luisa
Werner verstandlich, wie deine Verdauung funktioniert — und
warum sie manchmal aus dem Takt gerat. Du lernst, was dein
Mikrobiom braucht, wie die Darm-Hirn-Achse dein Wohlbe-
finden beeinflusst und welche Rolle Hormone, Stress und
Schlaf dabei spielen.

Schritt fur Schritt erféahrst du alles Uber die haufigsten Be-
schwerden: Bldhungen und Bldhbauch, Verstopfung, Durchfall,
Sodbrennen und Reizdarmsyndrom — sowie Uber Nahrungs-
mittelunvertraglichkeiten wie Laktoseintoleranz, Fruktose-
malabsorption, Histaminintoleranz, Zoliakie und SIBO. Mit
konkreten Tipps, Checklisten und einem praktischen Ernah-
rungs- und Symptomtagebuch bekommst du genau die Werk-
zeuge, die du brauchst, um deinen eigenen Darm besser zu
verstehen.

Fir alle, die ihre Darmgesundheit ernst nehmen oder endlich
beschwerdefrei essen wollen.

Die Steinmetzin -

Rebecca Michele

Wales, um 1300. Uberall im Land
werden Burgen gebaut und Befesti-
gungsanlagen instandgesetzt. Es ist
ein goldenes Zeitalter fir Steinmetze,
und der Vater der jungen Roisin z&hlt
zu den Besten seines Fachs. Als er
verunglickt und nicht mehr arbeiten
kann, steht die Existenz der ganzen
Familie auf dem Spiel. Roisins Bru-
der Edward fehlt das Geschick sei-
nes Vaters, doch er weiB3, dass Roisin
nachts heimlich Skulpturen angefer-
tigt hat, die an Schdnheit nicht zu Ubertreffen sind, und gibt
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sie als seine aus. Fortan muss sich Roisin nicht nur um den
kranken Vater und die zankische Stiefmutter kimmern, son-
dern auch in der Werkstatt arbeiten. Sie mag ihre Arbeit, aber
sie sehnt sich auch nach Freiheit - und Liebe ...

HEYNE ¢ Tote trinken keinen Riesling -
Lilly Hess

Bitte alle den Bus verlassen:
Mord!

Eigentlich wollte Rosi Ritter nur
| eine Busreise entlang der deut-
schen WeinstraB3e leiten — doch
dann fallt erst der Wirstchen-
wéarmer aus, und wéahrend einer
Pause im Pfalzer Wald stolpert
sie auch noch Uber eine Leiche.
Die junge Winzerin Anna Zeder
wurde brutal erschlagen. Neben
ihr: das Amulett von Rosis bes-
ter Freundin Grete, deren Weingut
der groBte Konkurrent des Op-
fers ist! Rosi, ehemalige Kanzler-
referentin mit Organisationstalent, Olga, Ex-Kommissarin mit
Betonfrisur, und Monique, charmante Tangoténzerin mit aus-
gepragtem Spirsinn, ermitteln auf eigene Faust. Zwischen
Zumba-Kursen, Weinfesten und Familienfehden stoBen die
drei auf ein Netz aus Intrigen, Eifersucht und Geheimnissen,
das tief ins Herz der idyllischen Pfalz fiihrt.

LILLY HESS

Eine schéne Lesezeit wiinscht das Blicherei-Team.

Freiwillige Feuerwehr

Dotternhausen

Freiwillige Feuerwehr der Altersabteilungen
Schémberg-Schoérzingen-Dotternhau-
sen-Weilen u.d.R.-Zimmern u.d.B.-Hausen
a.T.-Dormettingen- Dautmergen-Deilingen
Liebe Feuerwehrkameraden mit Partnerinnen!

Wir treffen uns am Freitag, den 16.10.2026 um 14.30 Uhr in
Dautmergen am Parkplatz Gasthof Wiesental.

AnschlieBend machen wir eine kleine Wanderung.
Schlusseinkehr dann im Wiesental !

Vormerken: Am 17.10.2026 ist die Hauptversammlung der
Altersabteilungen des Kreisfeuerwehrverbandes Zollernalb in
der Eberthalle in Balingen um 14.00Uhr mit Ehrungen.

Mit kameradschaftlichen GriiBen
J. Weinmann Raumschaftsvertreter
J. Kreischer FFW Dautmergen
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EINLADUNG

zur offentlichen Gemeinderatssitzung in Dautmergen
am Dienstag, 13.10.2026
um 19.00 Uhr im Sitzungssaal des Rathauses

Tagesordnung

Offentlich

TOP1: Bekanntgabe Uber nicht 6ffentlich ge-
fasste Beschllsse

TOP2: Beratung Uber die Vergabe der kommunalen
Warmeplanung nach § 27 KlimaG BW

TOP3: Beratung Uber die Verwendung der LUKIFG-Mittel
(Sondervermdgen)

TOP4: Beratung und Beschlussfassung Aufstellungsbe-
schluss Bauprojekt Dormettinger Str. 16, 18

TOPS5: Beratung Uber die Neukalkulation und Festsetzung
der Wassergebuhren 2026 - 2027

TOP6: Beratung und Vergabe der Strombelieferung fir
offentliche Geb&ude

TOP7: Verschiedenes und Bekanntgaben

An die Einwohnerschaft ergeht herzliche Einladung.
Eine nichtoffentliche Sitzung schlieBt sich an

gez. Jirgen Seng
Blrgermeister

Neuer Mitarbeiter im Bauhof

Am Montag, den 5. Oktober 2026, hat unser neuer Fron-
meister Waldemar Dutkewitsch seinen Dienst bei der Ge-
meinde Dautmergen aufgenommen. Wir freuen uns, mit
Herrn Dutkewitsch einen neuen Mitarbeiter in unserem
Gemeindeteam begriiBen zu dirfen und wiinschen ihm
fur seine neue Aufgabe einen guten Start, viel Freude bei
der Arbeit und stets ein glickliches Handchen bei den viel-
féltigen Aufgaben, die der Arbeitsalltag in einer Gemein-
de mit sich bringt. Wir heien Herrn Dutkewitsch herzlich
willkommen in Dautmergen und freuen uns auf eine gute
und vertrauensvolle Zusammenarbeit!

Jirgen Seng
Blrgermeister

RATHAUS

Dautmergen
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~ % MehrWert.
| Mehr Vertrauen.

TOV SUD
Zugmaschinen-Aktion 2026

EH Samstag, 07.11.2026

|
Hauptuntersuchung nach 829 StVZ0 von land- @ 11:00 =12:15 Uhr
und forstwirtschaftlichen Fahrzeugen, sowie /ﬂ\ Dautmergen
deren Anhéngern Rathaus

TUV SUD Auto Service GmbH | Am Bangraben 19 | 72336 Balingen | 07433 2799974

Unsere Altersjubilare I

Wir gratulieren...

Frau Theresia Dietz nachtréglich ganz herzlich
zu lhrem 70. Geburtstag am 06.10.2026.

Schulnachrichten I

Schulnachrichten

Die 67. Kinderartikelborse fir den Herbst und Winter fand am
25./26.09.2026 in der Schomberger Stauseehalle statt.

Die Stauseehalle wurde dank der vielen fleiBigen Helfer/innen
und Mitglieder des Férdervereins sowie der zusétzlichen Hilfe
der Schiiler/innen der Klasse 9 der Werkrealschule mit ihrer
Lehrerin Frau Mucz sehr schnell in eine schéne Verkaufshalle
umfunktioniert.

Es wurden ca. 7.900 Artikel fir die Bérse angenommen und
entsprechend der GréBe und Kategorie sortiert.

Am Samstag, den 26.09.2026 fand der Verkauf von 9 - 12
Uhr statt und nach 316 Kassenvorgéngen konnten fast 3.500
Artikel verkauft werden.

Der Reinerlds der Kinderartikelbérse in Hohe von ca. 2.300 €
kommt allen Schilern der Grund-, Werkreal- und Realschule
Schoémberg zu Gute.

Die nicht verkauften Artikel konnten an die Rumanienhilfe
Méssingen gespendet werden, die damit Familien und Kin-
dern in Not unterstitzt. Einige Verkaufer nahmen diese M6g-
lichkeit gerne an.

An dieser Stelle ein herzliches Dankeschdn an die vielen Hel-
fer/innen und Kuchenspendern sowie ein Dankeschén an
die Klasse 9 mit ihrer Lehrerin der Werkrealschule fir die tat-
kraftige Mithilfe beim Auf- und Abbau und Sortieren. Nur mit
vielen freiwilligen Helfern ist die Organisation dieser Kinder-
artikelbdrse moglich.

Uber neue Mitglieder und Férderer, die uns mit einem Beitrag
von jahrlich 9 € unterstitzen méchten, freuen wir uns. Nahere
Infos unter: www.kinderartikelboerse-schoemberg.de

Die nachste Friihjahresbdrse findet am 12./13.Mérz 2027 statt.

Amtsblatt Dotternhausen @ Dautmergen 9

Einladung zur Generalversammlung des Foérdervereins der
Schémberger Schulen

Zu unserer Generalversammlung am

Mittwoch, 21.10.2026 um 18:00 Uhr

im Schulzentrum, SchillerstraBe 35, Schémberg

laden wir alle Mitglieder, Elternvertreter, Lehrer und Mitblrger
des Oberen Schlichemtals recht herzlich ein.

Tagesordnung:

BegriBung

Bericht der Vorstandschaft

Kassenbericht

Bericht der Kassenprtfer

Entlastungen

Antrage und Verschiedenes

Antrage zur Tagesordnung sind schriftlich bis zum 16.10.2026
bei der 1. Vorsitzenden Evelyn Plescher, Gutleutgarten 18,
72355 Schémberg einzureichen.

Uber Ihr Interesse an unserer Vereinstatigkeit freut sich die
Vorstandschaft.

1. Vorsitzende 2. Vorsitzende

Evelyn Plescher Anja Schmolze

oA~

Vhs' Stadtische
* & Volkshochschule
..’ Balingen

g

ANGEBOTE IHRER STADTISCHEN VHS BALINGEN:
DIENSTAG, 13. OKTOBER:

Zeichnen, 6-mal, 19 Uhr

MITTWOCH, 14. OKTOBER:

Workshop: Salbenkurs, 18 Uhr

Conversagao em Portugués do Brasil - B2, 10-mal, 18 Uhr
Tai Chi Chuan, Yang-Stil, Kurzform nach Chen Man Ching,
10-mal, 19.30 Uhr

DONNERSTAG, 15. OKTOBER:

Daimler-Truck in Worth, ZKM Karlsruhe, SWR Funkhaus oder
Stadtfihrung ,,Best of Baden-Baden®, 06.45 Uhr

Ist Histamin ein Ernahrungsthema?, 19 Uhr

Meine Mappe - Individuelle Mappenberatung, 4-mal, 19.30 Uhr
FREITAG, 16. OKTOBER:

Thai-Gerichte aus den 4 Regionen Thailands, 18 Uhr
SAMSTAG, 17. OKTOBER:

Online Workshop: Rhetorik, 9 Uhr

Herbstspaziergang: Essbare Friichte und Samen entdecken,
9 Uhr

Lebendiger Weidenbau - Pflege durch Einflechten, 09.30 Uhr
Karl Hurm, Ausstellungsbesuch in Haigerloch fiir Kinder mit
anschlieBendem Malen, ab 6 Jahren, 10 Uhr

Kleine Kunst-Entdecker: Malen wie die Profis, ab 7 Jahren,
5-mal, 10 Uhr

Farbenzauber — Entdecke die Welt der Malerei, 7-10 Jahren,
6-mal, 10 Uhr

Die Landschaft um Balingen kennenlernen, 14 Uhr

Balinger Unterwelten - Stadtfiihrung, 14.30 Uhr

Fischkiiche a la Rosaria, 16 Uhr

Hausgemachte Nudeln & Cannelloni, 18 Uhr

MONTAG, 19. OKTOBER:

Ihr PC und kiinstliche Intelligenz, 10 Uhr

Weitere Informationen, Kursangebote und Anmeldung
unter www.vhs-balingen.de oder telefonisch unter Telefon
07433 90800.
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Kirchliche Nachrichten I

Katholische Kirchengemeinde
St. Martinus Dotternhausen

Pfarrbiiro Schémberg
Caspar-Oechsle-Platz 1, 72355 Schémberg
Tel. 07427-2509, Pfarramt.Schoemberg@drs.de

Offnungszeiten
Montag 09.30 — 12.00 Uhr

Dienstag 09.30 — 12.00 Uhr
Mittwoch 14.00 — 17.00 Uhr
Donnerstag 14.00 — 18.00 Uhr

Beerdigungsdienst fiir Dotternhausen
Im Trauerfall wenden Sie sich bitte an Diakon Stephan Drobny
Tel. 0178 5645033.

Gottesdienste

Samstag, 10.10.2026 - Vorabend zum 28. Sonntag im Jah-
reskreis

Gottesdienst entfallt. Wir verweisen auf die Seelsorgeeinheit.
Sonntag, 18.10.2026 - 29. Sonntag im Jahreskreis

09.00 Uhr Wortgottesfeier

18.30 Uhr Rosenkranz

Sonntag, 25.10.2026 - 30. Sonntag im Jahreskreis

10.30 Uhr Wortgottesfeier

Missio-Kollekte

18.30 Uhr Rosenkranz

Forderverein St. Martinus e.V.

Einladung zur Mitgliederversammlung am Freitag, den 16.
Oktober 2026, um 19.00 Uhr im St.-Anna-Stift
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:

BegriBung

Gedenken der verstorbenen Mitglieder

Bericht der Vorsitzenden

Bericht der Schriftfiihrerin

Bericht des Kassiers

Bericht des Kassenprtifers

Entlastung der Vorstandschaft

Wahlen

. Antrage und Verschiedenes

Antrége sind bis spatestens 9. Oktober 2026 bei der Vor-
sitzenden schriftlich einzureichen.

Susanne Helble, 1. Vorsitzende

Es sind alle Mitglieder, Freunde, Spender und Sponsoren
recht herzlich eingeladen.

©CeN>OTAWN =

Miniwochenende 2026

Ein Wochenende voller SpaB, Musik und Gemeinschaft liegt
hinter den Ministranten Dotternhausen! Auch in diesem Jahr
haben wir uns wieder auf den Weg gemacht, um gemeinsam
ein Wochenende im Jugendhaus in Margrethausen zu ver-
bringen. Neben viel Zeit zum Quatschen und gemeinsamen
Lachen war natdrlich auch einiges geboten. Wir verbrachten
einen gemutlichen Abend am Lagerfeuer, machten es uns bei
einem Filmabend bequem und brachten bei einer spontanen
Minidisco die Tanzflache zum Beben. Ein wichtiger Bestandteil
des Wochenendes war auBerdem die gemeinsame Musikpro-
be fur unseren Minigottesdienst. Dabei wurde fleiig gelibt,
damit wir den Gottesdienst auch in diesem Jahr musikalisch
begleiten kdnnen. Das Wochenende bot eine tolle Gelegenheit,
die Gemeinschaft zu starken, neue Erinnerungen zu sammeln
und einfach eine schéne Zeit miteinander zu verbringen. Wir
blicken auf ein gelungenes Miniwochenende zurlick und freu-
en uns schon auf das nachste Jahr.
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Katholische Kirchengemeinde ﬁ
St. Verena Dautmergen T

Pfarrbiiro Schémberg
Caspar-Oechsle-Platz 1, 72355 Schomberg
Tel. 07427-2509, Pfarramt.Schoemberg@drs.de

Offnungszeiten
Montag 09.30 — 12.00 Uhr

Dienstag 09.30 — 12.00 Uhr
Mittwoch 14.00 — 17.00 Uhr
Donnerstag 14.00 — 18.00 Uhr

Beerdigungsdienst fiir Dautmergen
Im Trauerfall wenden Sie sich bitte an Gemeindereferent Wolf-
gang Schmid, Tel. 07428-9381965.

Gottesdienste

Sonntag, 11.10.2026 - 28. Sonntag im Jahreskreis
Gottesdienst entféllt. Wir verweisen auf die Seelsorgeeinheit.
Samstag, 17.10.2026 - Vorabend zum 29. Sonntag

19.00 Uhr Wortgottesfeier

Sonntag, 25.10.2026 — 30. Sonntag im Jahreskreis

09.00 Uhr Heilige Messe

Fehler in der Ausgabe KW 40

In den Kirchlichen Mitteilungen der KW 40 wurde mit Text und
Bild auf Erntedank in Dotternhausen aufmerksam gemacht,
obwohl fiir Dautmergen aufmerksam gemacht werden sollte.
Das Pfarrbiro hat die richtige Datei an den Verlag tGbermit-
telt, jedoch kam es seitens des Verlags zu einer fehlerhaften
Zuordnung von Text und Bild.

Herzliche Einladung zum Generationen-Cafe

am Dienstag, 13. Oktober 2026, 14.30 — 17.00 Uhr,

im Pfarrhaus Dautmergen

zu Kaffee und Kuchen, diesmal gibt es zusatzlich Neuen
Wein und Zwiebelkuchen.

Kontakt: Andrea Wager, 07427 — 94 08 74

Sonne - Soziales nachbarschaftliches Netzwerk & Kath.
Kirchengemeinde St. Verena

Aktion , Teilen schmeckt beiden*“ 2026

Die Kath. Kirchengemeinde Dautmergen beteiligt sich auch
dieses Jahr wieder an der Spendensammlung fiir die Ta-
felldden. Aufgrund des groBen Spendenaufkommen im
letzten Jahr werden wir die Spendentiten wieder an alle
Haushalte verteilen. In den nachsten Tagen finden Sie die
Spendentiite mit einem Begleitzettel in lhrem Briefkasten.
Wer sich beteiligen will, flllt diese Tute und stellt sie am
Samstag, 17.10.2026 bis 10.00 Uhr vor seiner Haustlre
ab. Mit Unterstltzung der Jugendlichen vom Dautmerger
Jugendhaus sammeln wir Ihre Spenden ein und leiten sie
an die Tafel in Balingen weiter. Fir lhre GroBzigigkeit im
Voraus herzlichen Dank.

Kirchengemeinderat Dautmergen

Seelsorgeeinheit
Oberes Schlichemtal

Seelsorgeeinheit Oberes Schlichemtal

Samstag, 10.10.2026 - Vorabend zum 28. Sonntag
19.00 Uhr Heilige Messe in Weilen

Sonntag, 11.10.2026 - 28. Sonntag im Jahreskreis
09.00 Uhr Heilige Messe in Ratshausen

09.30 Uhr Wortgottesfeier in Dormettingen (Team)
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10.30 Uhr Heilige Messe auf dem Palmbdhl

10.30 Uhr Wortgottesfeier in Zimmern u.d.B. (Diakon)
Dienstag, 13.10.2026

19.00 Uhr Heilige Messe in Dotternhausen
Mittwoch, 14.10.2026

19.00 Uhr Heilige Messe in Schémberg

Kirche der Zukunft — Seelsorge in neuen Strukturen
Einladung zur Informationsveranstaltung

Strukturelle Veranderungen in der Didzese Rotten-
burg-Stuttgart -

und was bedeutet das fir uns???

Die Seelsorgeeinheit Oberes Schlichemtal ladt

alle Interessierten unserer 9 Gemeinden der Seelsor-
geeinheit herzlich ein

am Mittwoch, 14. Oktober 2026 um 19 Uhr zur Heiligen
Messe und um 20 Uhr zum Informationsteil mit Vertre-
tern des Projektteams des Dekanats in die Stadtkirche
St. Petrus und Paulus Schémberg.

Die SE Oberes Schlichemtal freut sich tber Ihr Kommen.

Palmbiihinachrichten

Sekretariat: Pfarramt Schémberg Tel. 07427/ 2509

Aktuelle Informationen: https://wallfahrtsort-palmbuehl.drs.de
Wallfahrtsseelsorge: Pastoralreferent Michael Holl, Tel. 0174
1057563, Mail: mholl@drs.de

Sonn- u. Feiertage: 10.30 Uhr HI. Messe
Werktagsmessen: Mo., Do. u. Fr. um 9.00 Uhr im Pilgersttble.

AnsprechBar Die AnsprechBar ist bis Ende Oktobner jeden
Freitag von 16 bis 18 Uhr gedffnet. Die ehrenamtlichen Seel-
sorger und Seelsorgerinnen haben ein offenes Ohr und ein
weites Herz flr die Anliegen all derer, die auf den Palmbdihl
kommen. Das kleine rote Auto mit Kaffee, Geb&ck und Wasser
im Kofferraum steht auf dem Kirchhof — und lIadt zum Verwei-
len ein. Auch wer gerade keine Probleme hat, ist zum Reden
Uber ,Gott und die Welt“ eingeladen.

Wer an einem anderen Termin jemand zum Zuh&ren braucht,
darf sich gerne mit einem Terminwunsch an Michael Holl
wenden.

Schweigend um den Stausee Der letzte meditative Spa-
ziergang in diesem Jahr startet am Montag, den 23. Oktober
um 17 Uhr bei der Wallfahrtskirche. Im Schweigen sind die
Teilnehmer ca. 1,5 Stunden auf Wald- und Wiesenwegen un-
terwegs, wer will, mit einem Gebetsvers auf den Lippen. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Evangelische Kirchengemeinde
Erzingen-Schomberg

+‘ Evangelische
Kirchengemeinde
_’ Erzingen-Schémberg

Evangelische Kirchengemeinde Erzingen-Schémberg
Pfarramt: Pfarrer Stefan Kroger, Martin-Luther-Str. 12, 72336
Balingen-Erzingen, Tel. Nr. 07433/4210, Fax-Nr. 07433/385048,
E-Mail: Stefan.Kroeger@elkw.de, Internet: www.eseki.de,
Pfarrbliro Verena Prappacher: Montag 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr
sowie Mittwoch 8:30 Uhr bis 13:00 Uhr und 14:00 Uhr bis 16:15 Uhr

Donnerstag, 8. Oktober 2026

16.00 Uhr Jungschar Dotternhausen

19.30 Uhr Okumenischer Hauskreis, Anfrage bei Carmen
Baumann 07427 914767 oder Rosmarie Staiger
07427 8699
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Freitag, 9. Oktober 2026

18.00 Uhr Gebetskreis im Gemeindezentrum Schémberg

Sonntag, 11. Oktober 2026

10.00 Uhr Endingen: suz-Gottesdienst mit Michaela Winter,
Livestream

10.15 Uhr Schémberg: EINS-Gottesdienst mit Pfarrer Ste-
fan Kroger, Taleja Cora Kaltenbach aus Geislin-
gen empfangt in diesem Gottesdienst die Heilige
Taufe. Zur gleichen Zeit ist Kindergottesdienst in
unseren Jugendraumen. Im Anschluss Kirchen-
kaffee. Herzliche Einladung!

10.15 Uhr Kindergottesdienst im Gemeindezentrum in
Schémberg

Kein Gottesdienst in Tabingen

17.00 Uhr Jugendkreis in Schémberg

Montag, 12. Oktober 2026

20.00 Uhr Okumenischer Hauskreis — Anfrage bei Christine
Eha, Tel. 07427 3955 oder Volker Koch

Dienstag, 13. Oktober 2026

17.00 Uhr Jungschar im Jugendhaus Erzingen

19.00 Uhr Okumenischer Hauskreis, Anfrage bei Karin Eha,

Tel. 07427/466321 oder Pia Seeburger, Tel. 07427

7223

Erfiillt — Gesprachskreis im Gemeindezentrum in

Schémberg

Mittwoch, 14. Oktober 2026

14.45 Uhr Konfirmandenunterricht im Gemeindezentrum
in Schdémberg

17.00 Uhr Jungschar im Gemeindezentrum in Schémberg

19.00 Uhr Kinderbibeltage — Besprechung im Gemeindezen-
trum in Schémberg

20.00 Uhr Okumenischer Hauskreis — Anfrage bei Heidi
Rudek, Tel. 07427 3241 oder Marianne Sauter,
Tel. 07427 2953

20.00 Uhr Okumenischer Hauskreis — Anfrage bei Heike
llchmann-Ruggaber, Tel. 07427 8606 oder Marti-
na Heinzler 07427 6251

Donnerstag, 15. Oktober 2026

16.00 Uhr Jungschar Dotternhausen

19.30 Uhr Okumenischer Hauskreis, Anfrage bei Carmen
Baumann 07427 914767 oder Rosmarie Staiger
07427 8699

19.00 Uhr

Hinweise:

Gottesdienste im Livestream

Herzliche Einladung zum Mitfeiern unserer Gottesdienste in
der Gesamtkirchengemeinde. Zum Beispiel auf den YouTu-
be-Kanélen von Endingen oder Erzingen-Schémberg tber
unsere Homepage: www.kirche-erzingen-schémberg.de

Evangelische Kirchengemeinde
Tabingen - Dautmergen - Zimmern u. d. Burg

Evangelisches Pfarramt Tabingen,

Im Oberland 9, 72348 Rosenfeld

Telefon (07427) 3294

Fax (07427) 914913 :

Gemeindebliro Mo 09.30 - 12.00 Uhr 'l “m
Do 14.00 - 16.30 Uhr s—alilE

E-Mail: gemeindebuero.taebingen@elkw.de

Internet: www.kirchengemeinde.taebingen.de

Pfarrer Stefan Kréger, Martin-Luther-Str. 12, Erzingen

Telefon 07433/4210

E-Mail stefan.kroeger@elkw.de

1. Vorsitzender Axel Marklin, HeerstraBBe 24, Téabingen

Telefon (07427) 8672

E-Mail axel.maerklin@t-online.de
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Donnerstag, 08. Oktober 2026
14.00 Uhr Seniorennachmittag im Gemeindehaus
Thema: Gedéachtnistraining mit Gabi Pfister
Bibeltreff mit Klang mit Marianne Délker-Gruhler
(hat sich auf den 15.10. verschoben.
Freitag, 09. Oktober 2026
18.00 Uhr Bubenjungschar in Leidringen
Thema: Leidringen
20.00 Uhr Jugendkreis
Sonntag, 11. Oktober 2026 19. So. n. Trinitatis
kein Gottesdienst in Tabingen
10.00 Uhr SUZ-Gottesdienst in Endingen mit Michaela Win-
ter von Open Doors
EINS-Gottesdienst mit Pfarrer Stefan Kréger mit
Segnung in Schémberg
Dienstag, 13. Oktober 2026
18.00 Uhr Méadchenjungschar in Leidringen
Thema: Es wird kreativ...
19.30 Uhr Probe des Kirchenchores
Mittwoch, 14. Oktober 2026
09.15 Uhr Krabbelgruppe ,,Spatzennest”
14:45 Uhr Konfirmandenunterricht im GZ in Schémberg
19.00 Uhr Jungbléaser
20.00 Uhr Probe des Posaunenchores
Freitag, 16. Oktober 2026
18.00 Uhr Bubenjungschar in Leidringen
Thema: Turnschuhe mitbringen
20.00 Uhr  Jugendkreis
Sonntag, 18. Oktober 2026 20. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr Kirchweih-Gottesdienst mit Pfarrer Stefan Kr6-
ger mit Abendmahl und dem Posaunenchor
Landesopfer: Diakonie in der Landeskirche
10.00 Uhr Kinderkirche im Gemeindehaus
10.00 Uhr Gottesdienst in Endingen mit Theophil und Nata-
scha Mayer von DMG
kein Gottesdienst in Erzingen/Schémberg

19.30 Uhr

10.15 Uhr

Hinweis:
Um 09.00 Uhr beginnt der Gottesdienst mit Vorlauten. Um
10.00/10.15 Uhr wird nachgelautet.

Neuapostolische Kirche Balingen
Unsere Veranstaltungen im Oktober:

Donnerstag, den 08. Oktober

20:00 Uhr Gottesdienst in Balingen durch unseren Bezirk-
sevangelisten Klaus Léwen. Das Wort zum Got-
tesdienst: 1 Johannes 4, Vers 14.

Samstag, den 10. Oktober

18:00 Uhr Gottesdienst in Balingen. Das Wort wird vor dem
Gottesdienst bekanntgegeben.

Achtung: Am Sonntag, den 11. Oktober findet in Balingen
kein Gottesdienst statt!

Dienstag, den 13. Oktober

20:00 Uhr Gemeinde Chorprobe, alle Interessenten sind
herzlich dazu eingeladen.

Donnerstag, den 15. Oktober

20:00 Uhr Gottesdienst in Balingen. Das Wort zum Gottes-
dienst: Jesaja 40, Vers 11.

Freitag, den 16. Oktober

20:00 Uhr Jugenchorprobe in unserer Kirche in Balingen, mit
anschlieBendem Pizza essen und gemitlichem
Beisammensein. Herzliche Einladung dazu.

Sonntag, den 18. Oktober

10:00 Uhr Jugendgottesdienst des Bezirks Albstadt/Tubin-

gen in unserer Kirche in Balingen. Alle Jugendli-

che sind herzlich dazu eingeladen. Die Gemeinde

Balingen ist um 09:30 Uhr eingeladen in unserer

Kirche in Hechingen (Wielandweg 1).
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Dienstag, den 20. Oktober

20:00 Uhr Gemeinde Chorprobe, alle Interessenten sind
herzlich dazu eingeladen.

Donnerstag, den 22. Oktober

20:00 Uhr Gottesdienst in Balingen. Das Wort zum Gottes-
dienst: Matthaus 7, Vers 13a.

Freitag, den 23. Oktober

20:00 Uhr  Jugendstunde mit Priester Timo Conzelmann und
Priester Sebastian Mielke zum Thema Seelsorge.
Im Anschluss Spieleabend und Ubernachtung in
unserer Kirche in Ibstadt (u. BachstraBe 32). Herz-
liche Einladung an alle interessierten Jugendliche.

Adresse: Neuapostolische Kirche Balingen, BehrstraBe 64,
72336 Balingen

Kontakt: Florian Fricker 0176/98255206 oder per E-Mail:
nak-balingen@oliman.de

Aktuelles finden Sie auch auf unserer Homepage:
https://nak-albstadt-tuebingen.de/balingen

Alle sind sowohl zu Gottesdiensten als auch zu Veranstaltun-
gen der Neuapostolischen Kirche jederzeit herzlich eingeladen.

Vereinsnachrichten I

&, hisH Allgemeine Blinden- und
\““el | Sehbehindertenhilfe e.V.
Woche des Sehens 2026

Damit niemand seinen Weg allein gehen muss.

Vom 8. bis 15. Oktober 2026 findet die bundesweite Wo-
che des Sehens statt. Sie macht auf die Situation blinder
und sehbehinderter Menschen aufmerksam und setzt sich
dafir ein, Blindheit zu verhiten und Blindheit sowie Au-
genkrankheiten zu verstehen. Denn gutes Sehen ist nicht
selbstverstandlich — oft wird uns das erst bewusst, wenn
die eigene Sehkraft nachldsst.

Fir viele von uns ist es selbstverstandlich, zu lesen, ein-
zukaufen, sich zu orientieren, unterwegs zu sein oder den
Alltag selbststandig zu gestalten. Fir Menschen, die blind
oder sehbehindert sind, kdnnen diese Dinge zu groBen
Herausforderungen werden.

Seit 1909 ist der Blinden- und Sehbehindertenverband
Wirttemberg e.V. (BSVW) fir blinde und sehbehinderte
Menschen und ihre Angehdrigen da. Wir beraten und be-
gleiten, geben praktische Hilfestellung und setzen uns dafir
ein, dass Menschen mit Seheinschrankung selbstbestimmt,
gleichberechtigt und mdglichst barrierefrei am gesellschaft-
lichen Leben teilhaben kénnen.

Ein groBer Teil unserer Arbeit findet direkt vor Ort in unse-
ren Bezirksgruppen statt. Menschen erhalten dort Unter-
stltzung, Austausch und Orientierung — von Betroffenen
fuir Betroffene. Damit wir auch weiterhin flir Menschen da
sein kdnnen, brauchen wir lhre Unterstitzung.

Mit lhrer Spende helfen Sie uns, unsere wichtige Arbeit
fortzuflihren und Mut, Orientierung, Selbststéndigkeit und
Teilhabe zu ermdéglichen.

Ihre Spende schenkt kein Augenlicht — aber sie kann hel-
fen, neue Wege zu finden.

Bitte unterstiitzen Sie den Blinden- und Sehbehinderten-
verband Wirttemberg e.V.

Damit niemand seinen Weg allein gehen muss.

Blinden- und Sehbehindertenverband Wirttemberg e.V.
Lange StraBe 3

70173 Stuttgart

https://www.bsv-wuerttemberg.de/
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ML | Rockelub Zollernalb e.V.

Back to the Roots — oder Rocknacht 2026!!!

Nach der (heiBen) Sommerpause mit der verkorksten FuB-
ball-WM, dem kunterbunten, toll organsierten und erfolgrei-
chen Dorffest sowie dem einen oder anderen Hardrock und
Metal Festival meldet sich der Rockclub Zollernalb zurick!
Am 31.10.2026 findet in der Festhalle Dotternhausen wieder
die Rocknacht statt.

Back to the Roots oder auch Back in Black - ab 19.00 Uhr ist
Einlass fur alle Liebhaber von gepflegtem Hardrock- und Metal.
Also hin zur — Kultur pur!

Karten gibt’s ,,im Flecka®” im Vorverkauf in der Backerei Milles.
Mit der Band Make me Sick konnte eine regional sehr be-
kannte Cover-Band engagiert werden, die mit ihnrem Programm
und ihrer Energie die Herzen aller Hardrock und Metalfans
hdherschlagen lasst. Die 5 Jungs aus der Md&ssinger Ecke
haben ein Gesplr bzw. ein Handchen fir diese neue Art der
»klassischen® Musik.

Ihr Repertoire reicht von AC/DC bis ZZ Top. Es ist also fUr je-
den in jeder Altersklasse was dabei.

Rainbow, Ozzy Obsborne, Cult, Kiss, Nirvana, Accept, Cin-
derella, Hooters, Tesla, U2, Pink Cream 69 um nur ein paar
weitere Bands zu nennen

Also daher - nichts wie hin. Wir freuen uns Uber junge und &lte-
re Besucher bei der Rocknacht 2026 in der Festhalle Dottern-
hausen am 31.10.2026. Fir Verpflegung ist bestens gesorgt.
Axel

¢ %%’a Schachgemeinschaft
%} Dotternhausen
%’Hmnk\’%@

Wir suchen Dich! Traumstart fiir die Schachgemeinschaft
Dotternhausen

Die Schachgemeinschaft Dotternhausen e.V. meldet sich mit
einem Ausrufezeichen aus der Sommerpause zurilick: Mit zwei
klaren Siegen feierten unsere Teams einen rundum gelungenen
Auftakt in die neue Spielzeit.

Aufstiegskurs fest im Blick In der Kreisklasse unterstrich
unsere 1. Mannschaft eindrucksvoll ihre Ambitionen fir die
laufende Saison: Das klare Ziel lautet Wiederaufstieg! Mit
einem deutlichen 6,0 : 2,0-Erfolg gegen Geislingen setzte
das Team am ersten Spieltag direkt ein starkes Zeichen an
die Konkurrenz.

Ebenfalls hochmotiviert und erfolgreich préasentierte sich unse-
re Mannschaft in der B-Klasse, die sich mit einem souverédnen
4,5:1,5 gegen Albstadt 4 durchsetzen konnte. Zwei verdiente
Siege, die viel Riickenwind flr die kommenden Runden geben!
Komm vorbei und spiel mit! Passend zum erfolgreichen Sai-
sonauftakt 1auft auch unser regelmaBiges Training wieder auf
Hochtouren. Egal wie jung oder alt, ob Anfénger, Wiederein-
steiger oder erfahrener Turnierspieler — bei uns ist jede und
jeder herzlich willkommen.

Das Training findet jeden Freitag (auBerhalb der Ferien) statt:
Ab 18:00 Uhr: Jugendtraining / Einsteiger

Ab 19:00 Uhr: Offenes Training fir alle

Komm jederzeit vorbei — egal ob zum Schnuppern, Wiede-
rentdecken oder einfach auf eine gemutliche Partie Schach!
Alle weiteren Infos findest du auf unserer Homepage unter SG
Dotternhausen - Home

Egal ob Taktikfuchs oder Gelegenheitsspieler: Mach dei-
nen nachsten Zug, schnuppere Vereinsluft und werde Teil
unserer Mannschaft — wir freuen uns nicht nur auf span-
nende Partien, sondern vor allem auf tolle Leute, eine
starke Gemeinschaft und ganz viel SpaB an der Sache!
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Schwibischer Albverein
Ortsgruppe Dotternhausen

http://dotternhausen.albverein.eu

&

Vorankindigung:

Herbstwanderung im ,,Schwenninger Moos“ am 18. Ok-
tober

Die Albvereinsortsgruppe Dotternhausen 1adt zu einer ca.
2-stiindigen leichten Nachmittagswanderung ins ,,.Schwen-
ninger Moos“ ein. Es ist im Prinzip die Neuauflage vom 18.
Januar dieses Jahres, als bedingt durch schlechte Witterung
wie Nebel und vereiste Wege ein normales Fortkommen da-
mals kaum moglich war. Der allgemeine Tenor und Wunsch
der Teilnehmer war, dass dieses Gebiet bei besserer Witte-
rung ein weiteres Mal ein lohnendes Ziel zum Neckarursprung
werden sollte.

WanderfUhrer Jurgen Haring ladt somit nochmals ein; Treff-
punkt ist am Sonntag, 18. Oktober, um 13.00 Uhr am Rat-
haus Dotternhausen zur Abfahrt (Fahrgemeinschaften). Gaste
sind wie immer willkommen. Fir eine gemeinsame Einkehr
sind wir wieder im Café/Restaurant Hildebrand im Zollhaus-
leweg angemeldet.

Riickblick: Albverein ,be-
zwingt“ die letzten 3 der
insgesamt 10 Tausender
Wir haben’s geschafft:

Mit Oberhohenberg, Hoch-
berg und Lemberg wurden
die letzten 3 Gipfel in An-
griff genommen und bewal-
tigt. Wieder hat Wanderfiih-
rer Gernot Rupp die diesmal
12kopfige Gruppe sicher ge-
fihrt und nicht ,zuviel“ ver-
sprochen, als er diese Tour
als die anspruchsvollste be-
zeichnet hatte. Zur Erinne-
rung: In den letzten zwei Jah-
ren hatten wir bereits 7 der
10 Tausender gemeistert mit Rainen, Bohl, Wandbuhl, Mont-
schenloch, Hochwald, Kehlen und Hummelsberg.

Gleich beim Anstieg auf den 1011 m hohen Oberhohenberg
(er ist damit die hdchste Erhebung im Zollernalbkreis und die
zweithdchste der Schwabischen Alb) wurden wir von einem
Mundharmonikaspieler mit dem schwabischen Lied ,Muss i
denn, muss i denn ...“ freundlich begriiBt. Es folgte mitten im
Wald ein kurzer Besuch der hiibschen Nikolauskapelle, gefolgt
von der Uberquerung der Hangebriicke, hin zur Aussichts-
plattform des ehemaligen Achteckturms, welche Uber die
Geschichte der Burg informiert. Immer wieder faszinieren auf
dieser Tour wundervolle Ausblicke — gepaart mit der leichten
Herbstfarbung der Laubbaume - einfach schon!

Es folgte der Hochberg, der mit seinen 1009 Metern zur dritt-
hdchsten Erhebung der Schwébischen Alb gehdrt und auf der
Gemarkung Deilingen-Delkhofen liegt.

Das Highlight bildete schlieBlich die Ankunft auf dem héchs-
ten Gipfel der Schwéabischen Alb, dem 1015 Meter hohen
Lemberg. Einige Wanderer lieBen sich den zusatzlichen Auf-
stieg auf den 33 m hohen Lembergturm nicht nehmen — die-
sen Rundumblick darf man sich einfach génnen. Bei einem
genussvollen Destillat und einigen stiBen Uberraschungen
genoss man vor dem Rickweg noch eine kurze Verschnauf-
pause.

Den Abschluss in der Pizzeria ,Azzurra® in Deilingen hatte
man sich wabhrlich verdient. Die Teilnehmer waren durchweg
begeistert von diesem heimatnahen Wandererlebnis und be-
dankten sich bei Gernot und Hermine Rupp fir die wiederum
gelungene Wanderfiihrung.
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Sportverein
Dotternhausen 1918 e.V.

[:> Allgemeines

BAYRISCHER ABEND 2026

BAYRISCHER ABEND 2026 im Sportheim
Am Samstag, 17.10. 6ffnen sich wieder die Pforten der Bay-
rischen Gemutlichkeit. Der Bayrische Abend steht vor der Tiur
und bringt wieder Gaudi, deftige Leckereien und zapffrisches
Bier auf den Tisch. Los gehts bereits um 14:00 Uhr mit dem
Spiel unserer Zweiten Mannschaft gegen den SV Heiligenzim-
mern. Im Anschluss misst sich unsere Erste Mannschaft in der
Bezirksliga mit der Spvgg Trossingen (Spielbeginn 16:00 Uhr).
Um 17:30 Uhr beginnt der Bayrische Abend. Zur Unterhaltung
spielen in diesem Jahr die Lausitzer auf, bevor ab 21:00 Uhr

das DJ Pult zum Einsatz kommt.

Der SVD freut sich wieder auf zahlreiche
= 0| Gaste und auf ein Prosit der Gemutlich-
. 2o | keit. Wer einen Sitzplatz oder auch Essen
E"-' reservieren will, meldet sich unter events@

0 i svdotternhausen.de .

H WICHTIG: ESSEN KANN ZUDEM UBER
DEN FOLGENDEN QR-CODE ANGE-
MELDET WERDEN. BIS SPATESTENS
10.10.2026.
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[> Abteilung FuBball

SVD gewinnt hochklassiges Pokalduell!

In der 3. Runde des Md&bel Fetzer Bezirkspokals kam auf un-
sere Mannschaft eine der schwersten Aufgaben zu, die der
Bezirk hergibt.

Mit der Spvgg Trossingen schlug eine, wie schon seit Jah-
ren sehr spielstarke Mannschaft unterm Plettenberg auf, und
wusste unsere Jungs am Anfang unter Druck zu setzen. Nach
den etwas wackligen ersten zehn Minuten fand die Mauz EIf
aber immer besser ins Spiel und naherte sich dem gegneri-
schen Tor zunehmend an. Belohnt wurde die Drangphase in
der 19. Minute, als Marc Wissmann nach einem schon heraus-
gespielten Angriff eine Flanke von Lukas Neth ins untere Eck
verwandelte. Im Anschluss zeigte unsere Mannschaft weiter
eine ansprechende Leistung aber auch Trossingen hielt stark
dagegen und belohnte sich mit dem 1:1 Ausgleichstreffer kurz
vor der Pause, der insgesamt in Ordnung ging.

Nach dem Seitenwechsel war aber erstmal wieder der SVD
dran und so verwandelte Lukas Neth einen Strafsto3 souve-
ran, nachdem Wissmann im Strafraum nur mit einem Foul
zu stoppen war. In der Folge musste die EIf von Matze Mauz
dann aber leiden und wurde im Verlauf der zweiten Halfte
immer weiter in die eigene Halfte gedriickt. Der Pfosten und
einige tolle Rettungstaten der SVD Hintermannschaft verhin-
derten den Trossinger Augleich, ehe Marc Wissmann in der
87. Spielminute einen erlésenden Konter zum 3:1 veredelte
und die nachste Runde fir den Titelverteidiger klar machte.
Fir die Manner von Mauz und Wissmann geht es am 08.10.
in Frommern weiter, danach folgen ganze flinf Heimspiele.

[:> Abteilung Turnen

Ligaauftakt der Damen in Geislingen

Am Sonntag, 04.10.26, startete auch fiir unsere Damenmann-
schaft die Ligasaison in der Kreisliga B, Staffel 6. Mit vier neuen
Gesichtern, Isabella Weinmann, Jule Ritter, Marie Helble und
Lilli Metzger, waren die Griinwei3en bestens aufgestellt und
bereit flr den ersten Wettkampf.

Los ging es am Sprung, wo unsere Turnerinnen mit Wertun-
genvon 12,70, 12,75 und 12,15 Punkten direkt einen starken
Auftakt hinlegten. Mit einem Geratesieg und 1,6 Punkten Vor-
sprung konnten sich unsere Leistungen definitiv sehen lassen!
Auch am Stufenbarren zeigten sie trotz einiger unvorhersehba-
rer Stlirze solide Leistungen. Besonders hervorzuheben sind
dabei Isabella Weinmann mit 10,30 Punkten und Nele Ritter
mit 9,75 Punkten, die fehlerfrei durch ihre Ubungen kamen.
Trotz mancher Unsicherheiten und ungewollten Abgéngen
am Schwebebalken konnten Isabella Weinmann, Cara Hofer
und Nele Ritter mit sauberen Ubungen Uberzeugen und so-
mit auch an diesem Gerét eine starke Platzierung im oberen
Feld sichern.

Und zu guter Letzt unser Paradegerat, der Boden. Mit sau-
beren Ubungen und jeder Menge Teamgeist zahlte sich die
harte Arbeit der vergangenen Wochen aus. Cara Hofer erziel-
te 12,70 Punkte, Isabella Weinmann 12,80 Punkte und Tabea
Schneider 12,60 Punkte, wodurch wir letztlich auf ein tolles
Ergebnis hoffen durften.

Die Uberraschung bei der Siegerehrung war gro3 und die Freu-
de noch gréBer: Platz 3 fur den SV Dotternhausen!

Doch nicht nur in der Mannschaftswertung konnten unsere
Ligamédels Uberzeugen. Auch unter den besten 4-Kampfe-
rinnen konnte sich der SVD sehen lassen: Cara Hofer beleg-
te den 5. Platz und Isabella Weinmann stieg mit dem 1. Platz
ganz oben aufs Podest! Ein groBartiger Erfolg!
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Ein rundum erfolgreicher Start in die Ligasaison, auf den alle
beim SVD stolz sein kdnnen.
Wir freuen uns schon auf den zweiten Wettkampf am Sa,
14.11. in der heimischen Sporthalle und hoffen auf zahlreiche
Unterstltzer von der Triblne!

Erfolgreiche Gaumannschaftsmeisterschaften in Schém-
berg

Dieses Jahr richtete die TG Schémberg die Gaumannschafts-
meisterschaften des Turngaus Zollern-Schalksburg aus. Der
Wettkampf fand am Samstag, den 19.09., in der Sporthalle
in Schémberg statt.

Bereits in den friihen Morgenstunden herrschte reges Treiben
in der Halle. Die Turnerinnen und Turner bereiteten sich kon-
zentriert auf ihren Wettkampf vor, Gbten letzte Details und mo-
tivierten sich gegenseitig. Vor den Kampfrichtern prasentierten
sie anschlieBend ihre einstudierten Ubungen. Dabei war die
Stimmung gleichermalBen angespannt und fréhlich. Trainer*in-
nen, Eltern und Zuschauer zeigten ihre volle Unterstltzung
und sorgten fur eine tolle Wettkampfatmosphéare. Besonders
der ausgepragte Teamgeist der einzelnen Mannschaften war
wahrend des gesamten Wettkampfes deutlich zu spiren.
Die Teilnehmer*innen der Qualifikationswettkdmpfe gingen
am Morgen an den Start, die Minirunde fand mittags statt.
In der Altersklasse Juti E (7-9 Jahre) erturnten sich Emilia
Rieker, Franziska Schnekenburger, Klara Dinter, Magdalena
Seeburger, Fiona Zsigmund und Lena Schéfer den 10. Platz.
Ebenfalls in dieser Klasse ergatterten Kim Bechthold, Emma
Gobel, Ida Gebert und Carolin Kirschner den 13. Platz.

In der darauffolgenden Altersklasse (10-11 Jahre) kdmpften
Charlotte Turk, Elea Thomas, Melissa Gerigk, Mia Thomas,
Pia Wager und Theresia Eppler um den 8. Platz.

In der Juti C (12-13 Jahre) sicherten sich Sophia Kiinstle, Han-
nah Neher und Luisa Pontarollo mit dem 3. Platz einen Einzug
in das Bezirksfinale. In derselben Altersklasse wurden Bianca
Krauth, Laura Krauth, Amelie Gerigk und Annika Stark flinfte
Auch in der Minirunde wurden hervorragende Leistungen er-
bracht. Die beiden jingsten Teilnehmerinnen Helene Turk und
Rosi Geiser hatten leider keine vollstdndige Mannschaft, aber
gaben trotzdem ihr Bestes und landeten auf dem 3. Platz. Im
Mini 2-Wettkampf erturnten sich Vinja Fassbender, Anabel
Lenischenko, Valeria Schéller und Lena Wochner Rang 7.

Amtsblatt Dotternhausen @ Dautmergen 15

Auch die Jungs zeigten starke Leistungen. Da die Teilnehmer-
zahl deutlich geringer war, konnten sie sich in ihren jeweiligen
Wettkampfklassen besonders erfolgreich behaupten. In der
Jutu E konnten beide Mannschaften leider nicht vollstandig
antreten. So erreichten Lukas Bodmer und Ben Thomas den
zweiten Platz und Julius Eppler und Alexander Schéafer den
dritten Platz. Weiter ging es mit der Jutu D. Hier durften sich
Lukas Eichstadt, Noah Neher, Michael Schafer und Anton
Stark die Goldmedaille abholen.

Damit konnten sich die Jungs gleich Gber drei Medaillen freu-
en. Insgesamt zeigten alle Turnerinnen und Turner groBen Ein-
satz, Teamgeist und Freude am Turnen. Die Leistungen und
Erfolge sind ein schoner Lohn fir das intensive Training und
die engagierte Vorbereitung.

Das intensive Training der vergangenen Wochen machte sich
bezahlt.
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Y | Tennisclub
‘| Dotternhausen e.\V.

\
! Tennisclub

Gelungener Saisonabschluss beim TCD

Mit einem abwechslungsreichen Doppelturnier fir Kinder und
Erwachsene fand beim TCD der diesjahrige Saisonabschluss
statt. Insgesamt gingen 12 Kinder und 22 Erwachsene an den
Start und sorgten flr einen sportlichen und stimmungsvollen
Tag auf der Anlage.

Bereits beim Kinderturnier zeigte sich, welche tollen Fort-
schritte die jungen Spielerinnen und Spieler in dieser Saison
gemacht haben. Es gab zahlreiche sehenswerte und spannen-
de Doppelpartien, bei denen die Organisatoren mit einer ge-
schickten Zusammenstellung der Paarungen ihren Beitrag zu
ausgeglichenen und packenden Begegnungen leisteten. Am
Ende hatten Mia und Mike die Nase knapp vorn und sicherten
sich mit nur einem einzigen Punkt Vorsprung den Turniersieg
vor Anika und Alexander.

AnschlieBend waren die Erwachsenen an der Reihe. In zwei
Gruppen wurden zunachst die Halbfinalisten ermittelt. Dabei
trafen Anfanger und erfahrene ,alte Hasen® aufeinander, so-
dass die Leistungsunterschiede teilweise deutlich sichtbar
waren. Dennoch standen Fairness und der SpaB3 am Spiel
jederzeit im Vordergrund. Auch neben dem Platz war einiges
geboten: Zahlreiche Zuschauer feuerten die Akteure lautstark
an und sorgten fir eine groBartige Atmosphéare. Im Finale
lieferten sich Sabrina und Alex mit Cori und Christi ein hart
umkampftes Match. Am Ende setzten sich Sabrina und Alex
durch und durften sich lber den Turniersieg freuen.

Bei der anschlieBenden Siegerehrung strahlten die Kinder tiber
ihre schénen Pokale. Zwar kullerte bei dem einen oder ande-
ren jungen Teilnehmer auch eine kleine Trane, wenn es nicht
fir einen Pokal gereicht hatte, doch die Freude Uber einen
gelungenen Turniertag Uberwog deutlich. Die Erwachsenen
freuten sich Uber attraktive Sachpreise, die als Anerkennung
flr die gezeigten Leistungen vergeben wurden.

Den gelungenen Ausklang fand der Saisonabschluss beim
gemeinsamen Abendessen. In entspannter und gelassener
Atmosphére wurden die Highlights des Tages noch einmal
Revue passiert. Die Anstrengungen des Turniers waren dabei
manchen Spielern deutlich anzumerken: Von miden Beinen
bis hin zu kleinen Krampfen reichte die Palette der Nachwir-
kungen eines langen Tennistages.

Fazit: Der Saisonabschluss 2026 war ein voller Erfolg. Sport-
lich spannende Begegnungen, faire Wettbewerbe, tolle Leis-
tungen der Kinder, engagierte Zuschauer und ein geselliges
Miteinander machten den Tag zu einem wuirdigen Abschluss
einer erfolgreichen Tennissaison beim TCD. Nun freuen sich
alle bereits auf die kommende Saison.
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Ski- und Fitgymnastik

Damit Skilaufen Freude macht, damit auch in der Winterzeit
die koérperliche Fitness erhalten bleibt, wird vom Tennisclub
Dotternhausen auch in diesem Herbst/ Winter wieder eine
Ski- und Fitgymnastik fir alle Altersklassen aus nah und fern
angeboten.

Sollen Wochenende oder Urlaub wirklich Erholung, SpaB und
Regeneration bringen, muss kérperliche und mentale Fitness
vorhanden sein. Also ist Skigymnastik angesagt. Wenn der
Herbst kommt, ist es soweit. Wir frischen unsere allgemeine
Fitness auf und bereiten uns speziell auf die Disziplin Win-
tersport vor.

Aber auch flr alle diejenigen die keinen Wintersport betreiben,
ist die Fitgymnastik eine ideale Ergdnzung zum Alltag.

Der Tennisclub Dotternhausen bietet jedem Interessen-
ten die Teilnahme an mindestens 20 Abenden an. Mitglie-
der des Tennisclubs bezahlen einmalig 40 €, alle anderen
einmalig 50 €. Jugendliche erhalten besondere Konditi-
onen. Zwei kostenlose Schnuppereinheiten ermdglichen es
Jedem, sich Uber den Inhalt und Ablauf des Kurses unter der
Regie von Ann-Katrin Thomas ein eigenes Bild zu verschaffen.
Beginn ist am 15. Oktober 2026, jeden Donnerstag von
19:30 Uhr bis 20:30 Uhr in der Sporthalle Dotternhausen.
Der Tennisclub Dotternhausen wirde sich freuen, wenn viele
Teilnehmer aus der Blrgerschaft, aus allen umliegenden Ge-
meinden und Stadten, den Weg in die Sporthalle nach Dot-
ternhausen finden wirden.

Bei Ruckfragen wenden Sie sich an info@tc-dotternhausen.d

Soziales nachbarschaftliches

S.oNe| Netzwerk e.V.

SchulstraBe 15, 72358 Dormettingen
Sprechstunden:

Dienstag 9 — 11 Uhr Bicherei Dotternhausen
Dienstag 16-18 Uhr Schule Dormettingen
Daruber hinaus telefonisch erreichbar unter:
Telefon 07427/ 41 99 538 (Carolin Kerner)
Telefon 07427/ 41 99 826 (Karin Rauscher)
netzwerk@sonne-3d.de
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Herzliche Einladung
zu Kaffee und Kuchen

... diesmal gibt es zusatzlich
Neuen Wein und
Zwiebelkuchen.

Kommt vorbei und verbringt einen
geselligen Nachmittag.

Kontakt
Andrea Wager S nNe & Kath. Kirchengemeinde
07427/9408 74 = St. Verena

Essen in Gemeinschaft fiir ALLE

Donnerstag, 15. Oktober - 12 Uhr

in der Schule Dormettingen

Es besteht die Méglichkeit zu wahlen:
Rostbratwirstchen mit Rotkohl, Salzkartoffeln und SoBe
Gemdusebratlinge mit Rotkohl, Salzkartoffeln und SoB3e
incl.Nachtisch/Kaffee und Getranke

Anmeldung bis Dienstag,13. Oktober erforderlich.
Kontakt Einsatzleiterinnen:

Carolin Kerner 07427/ 41 99 538

Karin Rauscher 07427/ 41 99 826
netzwerk@SonNe-3D.de

Spendenempfehlung 12 €

-SonNe-Gutscheine kénnen auch beim Essen eingelést wer-
den! -

Generationen-Cafe Dautmergen

Herzliche Einladung zum Generationen - Cafe

am Dienstag, 13. Oktober

14.30 Uhr - 17 .00 Uhr

Pfarrhaus Dautmergen

Es gibt Kaffee und Kuchen und zusétzlich Neuer Wein und
Zwiebelkuchen

Kommt vorbei und verbringt einen geselligen Nachmittag
Kontakt:

Andrea Wager 07427/94 08 74

Veranstalter:

SonNe e.V. und kath. Kirchengemeinde St. Verena

SonNe-Stricken

Wer hat Lust zu stricken?

Gemeinsam macht es SpaB!

Austausch, Inspiration und gute Gesprache.

Es geht weiter in der Schule in Dormettingen
Donnerstag, 8.10. - 18 Uhr

Ob Anfénger oder Profi. Jede/r ist herzlich willkommen.
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Maria Haug gibt Tipps und Tricks bei Bedarf gerne weiter.
Wolle und Nadeln kénnen gestellt werden. Angefangene Ar-
beiten kénnen fertig gestellt werden.

Weitere Infos bei den Einsatzleiterinnen:

Carolin Kerner — 07427/41 99 538

Karin Rauscher — 07427/ 41 99 826

netzwerk@sonne-3d.de

Gedéchtnistraining fiir alle Interessierte

Aktiv gegen das Vergessen - Wie praventives Gedéachtnis-
training den Alltag erleichtert.

Vortag von Gemma Benintende, Gedachtnistrainerin

Montag, 12. Oktober
17:00 bis 18:30 Uhr
Pfarrsaal Dormettingen

Ein Zertifikat als FortbildungsmaBnahme kann ausgestellt
werden.

Anmeldung bei

Karin Rauscher 07427 41 99 826
Carolin Kerner 07427/41 99 538
netzwerk@sonne-3d.de

Eine Veranstaltung der SonNe e.V. zusammen mit dem Zol-
lernalbkreis

Wanderverein Dautmergen

Einladung Tageswanderung Lochen - Dautmergen (11.10.)
Zu dieser Tagestour laden wir nochmals ein. Wir fahren auf
den Parkplatz am Lochenpass und wandern von dort zurilick
nach Dautmergen. Rund 4 Stunden wird die reine Wanderzeit
sein. Gleich zu Beginn wird der Berg vollends bestiegen und
beim Gipfelkreuz auf dem Lochenstein die herrliche Aussicht
genossen. Dann geht es Uber den Schafberg zum Plettenberg.
Eine kleine Stérkung kénnen die Wanderer in oder bei der Plet-
tenberghtitte bekommen. Die zweite Halfte der Tour fUhrt auf
jeden Fall lange abwarts nach Schémberg oder Dotternhausen
und dann heim nach Dautmergen. Wanderfuhrer wird Norbert
Mocker sein. Abfahrt am Burgerhaus ist um 11.00 Uhr. Bitte
diese bei uns etwas ungewdhnliche Zeit beachten.

Einladung Extrem-Tour Seitingen - Dautmergen (18.10.)
Am 18.10. ist es wieder so weit: Wer sich richtig fit fihlt, kann
an der traditionellen Extrem-Wanderung zurlick in den Hei-
matort teilnehmen. Gestartet wird dieses Jahr in Seitingen.
Nicht fit genug ist dieses Jahr der Wanderfuihrer, der diese
Touren seit vielen Jahren auskundschaftet und fihrt. Mit Kurt
Riedlinger ist aber jemand eingesprungen, der sich auf der
Strecke bestens auskennt und das mit Sicherheit gut machen
wird. Spaichingen — Gosheim — Schémberg sind nur einige
der Orte, die auf dieser rund 33 km langen Tour durchwandert
werden. Wir hoffen, dass wieder eine tolle Gruppe diese He-
rausforderung annimmt. Abfahrt am Burgerhaus ist um 7.30
Uhr. Wichtig ist, dass aus organisatorischen Griinden (u.a.
Bereitstellung von geniigend Fahrzeugen) Anmeldung erfor-
derlich ist. Diese bitte beim Vorsitzenden Helmut Jetter (Tel.
5909059 oder E-Malil jetter52@web.de).

Riickblick Wanderung Schiltach (27.9.)

Das Verschieben dieser schénen Tagestour wegen Regenwet-
ter (das gab’s auch mal) von April auf

27. September hat sich gelohnt. Nun gab es den ganzen Tag
Sonnenschein, der die Wanderfreunde natlrlich auch oft zum
schwitzen brachte. Die ,,AugenBlick-Runde Schiltach Schloss-
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berg“ wurde durchwandert. Beim Bahnhof Schiltach Mitte
ging die Tour los. Erst folgte man der Kinzig bis zur Schen-
kenburg. Dort gab es einen tollen Blick auf die Kinzigschleife.
Uber den Winterhaldenhof ging es stetig bergauf bis zu den
rémischen Ausgrabungen am Brandsteig. Eine Vesperpause
gab es zwischendurch natirlich auch. Auf der Hohe wurde
ein Stick auf dem Ostweg mit Panorama-Aussichten sowohl
ins Kinzigtal als auch Richtung Aichhalden und Schramberg
weiter gewandert . Als das meiste der Tour schon geschafft
war, kam man zum Schenkenhof. Dort wurde dann ausgiebig
eingekehrt, natirlich im Freien. Gut gestérkt ging es dann fur
die 11 Wanderer - groBtenteils auf Pfaden - wieder hinab nach
Schiltach. Eine letzte wunderbare Aussicht gab es dabei noch
bei der Burgruine am Schlossberg. In Schiltach ging es durch
die historische Altstadt zum Ausgangspunkt.

16 km bei 450 Héhenmetern hatte man geschafft. So war auch
das abschlieBende Eis wohl verdient, bevor dann die Heim-
fahrt angetreten wurde. Wanderfiihrer war Markus Hauser.

Termine:

11. Oktober: Tageswanderung Lochen — Plettenberg — Daut-
mergen

16. Oktober: Ausschuss-Sitzung

18. Oktober: Extrem-Wanderung Seitingen — Dautmergen
23. Oktober: Kiirbisgeister schnitzen

Heimat und Natur I

Tour 18
/SA\

Durch die bunten Herbstwalder
/ NABU

Wanderung zwischen Nusplingen und
Obernheim

Gruppe Albstadt Nach leichtem Aufstieg tber die Wachol-

AK Alb-Guides  derheide, fur deren Erhalt unter anderem

Ziegen sorgen, erreichen wir den Aus-

sichtspunkt Uhufels, einen Schwammriffstotzen aus der WeiB-

jurazeit. Uber den HummelbUhl wandern wir zu den Obern-
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heimer Dolinen. Die typische Alblandschaft zeigt uns, wie
anstrengend das Leben unserer Vorfahren war. Durch eine
romantische Schlucht steigen wir zur Heckentaler Karstquelle
ab und begeben uns dann zurtick zum Ausgangspunkt.

Hinweis: Die Strecke kann verlangert bzw. verkirzt
werden und weist nur leichte Steigungen
auf. Wanderschuhe sind erforderlich.

Termin: Sonntag, 25.10.26, 13.00 Uhr

Dauer: 3 bis 4 Stunden

Treffpunkt: Nusplingen beim Rathaus

Alb-Guide: Ruth Braun

Tel.: 07429/1323
Mobil 0172/7348307

Tour 2
Panoramatour liber die Balinger Berge
\ Vom Parkplatz laufen wir Richtung Oberhau-
ser Hof. Nach dem Durchqueren des Hofgut
NABU geht's in Serpentinen Richtung Schafberg
wo wir schon herrliche Blicke ins Schli-
chemtal und das Albvorland genieBen kénnen. Weiter auf
unserer Tour geht es Richtung Gespaltener Fels auf knapp
1000m. Der Gespaltene Fels zeigt uns deutlich die Ruckverle-
gung des Albtraufs. Hier haben wir auch einen Blick in unsere
Erdgeschichte. Immer wieder bieten sich schdéne Ausblicke
in das Albvorland.
Von hier aus haben wir auch einen Blick in sowie auch auf
den Plettenberg.
Sie erfahren Interessantes Uber die Balinger Berge und tber
die Entstehung der Schwabischen Alb.
Auch den Wenzelstein werden wir besuchen, bevor wir zum
Lochenstein hinaufsteigen. Uber das Plateau kehren wir zum
Ausgangspunkt zurlck.

Dauer: ca. 3 - 4 Stunden
Termin: Samstag, 10.10.2026, 13.30 Uhr
Treffpunki: Wanderparkplatz Lochen
Alb-Guide: Peter Eiler,
Telefon: 0170 1492776
Mail: eiler.p@t-online.de
Hinweis: Der Pfad kann bei feuchter Witterung und

hohem Wasserstand etwas rutschig sein.
Gutes Schuhwerk und ggf. Gehstécke, Rucksack-Vesper und
Getrénke nicht vergessen!

Tour 8
Fels und Fluss
. Aufund Ab im Schmeiental
Herrliche Ausblicke, schmale Pfade und ver-
NABU wunschene Platze erwarten die Wanderer

auf der Tour vom Ufer der Schmeie auf die
markanten Felsen hoch Uiber dem Schmeiental. Nach einem
Abstecher zu einer versteckten Hohle fihrt der Weg an der
Burg StraBberg vorbei auf die Hochflache. Unterwegs gibt es
Geschichten Uber einen Bischof, von Schmugglern, Hexen
und adligen Stiftfraulein. Wissenswertes aus Geologie und
Botanik und unterhaltsame Spiele fir Kinder und Erwachse-
ne sind mit von der Partie. Nach der Wanderung besteht die
Mdglichkeit zur Einkehr am ,, Schmeienstrand®.
Dauer: 3 bis 4 Stunden (Strecke ca. 5 km, Héhenunterschied

200m)

Termine: Sonntag, 12.10.2025, 14 Uhr

Treffpunkt: Gasthaus ,Untere Mihle“, StraBberg (am
Ortsausgang von StraBberg Richtung Kai-
seringen)

Alb-Guide: Sabine Froemel;

Tel.0 7577 /76 26
Mobil: 0151 / 53 68 64 50
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Was sonst noch interessiert I

Katholische Erwachsenenbildung
Zollernalbkreis e. V.

Wir bieten Ihnen ein abwechslungsreiches Programm zu
den verschiedensten Themen - Gesundheit, Familie, Per-
sonlichkeit, Spiritualitdt, Kultur und Kreativitit, Gesell-
schaft und Werte. Offen fiir alle - unabhéangig von Kon-
fession und Herkunft.

Dance Flow - Tanz dich frei!

Kurs freitags, 09. + 23. Okt., 06. Nov., 18-19:30 Uhr, Balingen,
Gemeindezentrum Edith Stein

Orgelfiihrung in Balingen per Fahrrad zu drei Orgeln in
Balingen und Umgebung

Radtour, Samstag, 10. Okt.,10-13 Uhr, Treffpunkt: Mediothek,
Wilhelmstr. 25, Balingen

Honigverkostung - Wunderwelt Honig zum Probieren
Montag, 12. Okt., 19 Uhr, Balingen, kath. Gemeindezentrum
Gesundheit aktiv fordern — die 4 Saulen der Gesundheit
Workshop, Donnerstag, 15. Okt., 18:30-20:30 Uhr, Balingen,
kath. Gemeindehaus

KESS erziehen: Weniger Stress — mehr Freude
Online-Kurs, ab Donnerstag, 15. Okt., 5 x

Kratzen, beiBen, Haare ziehen: Wenn Kinder in Wut Gren-
zen Uberschreiten

Online-Vortrag, Dienstag, 20. Okt., 19:30-21 Uhr
Babymassage - Zeit fiir Dich und Dein Baby

Kurs ab Dienstag, 20. Okt., 5 x, 9:15-10:30 Uhr, Balingen,
kath. Gemeindehaus

Fit & Relaxed mit Lea

Kurs ab Donnerstag, 22. Okt., 7 x, 18:15-19:45 Uhr, Schém-
berg, Zehntscheuer

Yogadance & Yin Yoga

Workshop, Samstag, 24. Okt., 14:30-17:30 Uhr, Balingen,
kath. Gemeindehaus

Offenes Café fiir Alleinerziehende - in Albstadt

Samstag, 24. Okt., 9:30-11:30 Uhr, Ebingen, kath. Gemein-
dehaus Marienheim

Abend fiir GroBeltern, Eltern und Interessierte - Thema
Vorweihnachtszeit und Winter

Dienstag, 03. Nov., 18:30-20 Uhr, Balingen, kath. Gemein-
dehaus

Beckenboden - verstehen und starken

Online-Vortrag, Mittwoch, 04. Nov., 19-20:15 Uhr
Meditation des Tanzes - Sacred Dance

Kurs ab Mittwoch, 04. Nov., 3 x, 18-19:30 Uhr, Balingen, Ge-
meindezentrum Edith Stein

Fit durch den Winter mit Hilfe der Naturheilkunde bei Er-
kéaltung und grippalen Infekten

Vortrag Dienstag, 10. Nov., 19 Uhr, Balingen, kath. Gemein-
dehaus

Wie viel Aufmerksamkeit braucht Dein Kind?

Digitaler Elterntreff: Online-Vortrag mit Gespréach, Dienstag,
10. Nov., 20-21:30 Uhr

Beckenboden-Power

OnIine-Ubungskurs, Mittwoch, 11. Nov., 3 x, 19-20 Uhr
Merktechniken fiir Alltag und Beruf: Merken oder googeln?
Seminar Freitag, 13. Nov., 14-18 Uhr und Samstag, 14. Nov.,
9-17 Uhr, Balingen, kath. Gemeindehaus

Geschichten aus der Stadt Balingen - Schule im Wandel
der Zeit

Stadtfihrung Sonntag, 15. Nov., 14-15:30 Uhr, Treffpunkt:
Friedhofkirche Balingen (Parkplatz)
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Auf unserer Homepage finden Sie unsere aktuellen Ver-
anstaltungen. Melden Sie sich fiir unseren Newsletter an
und folgen Sie uns auf Instagram: keb_zak - so verpassen
Sie keine Neuigkeiten.

Anmeldung und weitere Infos: www.keb-zak.de Tel.:
07433/90110-30, E-Mail: info@keb-zak.de

Deutsches DRK-Kreisverband
Rotes Zollernalb e. V.
Kreuz

PEKIiP-Kurse fiir Eltern mit Babys im ersten Lebensjahr- Der
Kurs I&dt junge Familien dazu ein, die ersten Lebensmona-
te ihres Kindes bewusst zu erleben. Neue Kurse starten im
September und November in Balingen und Hechingen.
Julia Gresser Tel.07433 90 99 13
DRK-Gymnastik fiir Senior*innen unter dem Motto ,Mach mit
—bleib fit“ auch in lhrer Nahe an. Mit einem abwechslungsreichen
Fithessprogramm erweitern die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer ihre kérperliche und geistige Beweglichkeit, erfahren mehr
Uber die Gesunderhaltung und lernen Gleichgesinnte kennen.
Zur Teilnahme sind keine besonderen Kenntnisse notwendig.
Interessierte, die gerne eine Stunde schnuppern méchten, sind
herzlich willkommen! Informationen unter Tel. 07433 / 90 99 843
Die DRK- Reisebegleiter laden ein, am Donnerstag, den
05.11.2026 lockt das Elsass. In Obernai wartet eine Zig-
le-Fahrt auf uns, bei der wir Uber Audio-Guides viel Interes-
santes Uber die Stadt erfahren. Im Anschluss bleibt Zeit zur
freien Verfligung, um die schdne Stadt zu
erkunden. Weiter geht es dann zum Lebkuchenhaus nach
Gertwiller, wo wir im Museum viel Historisches zu sehen be-
kommen und etwas Uber das traditionsreiche Lebkuchen-
handwerk des Hauses erfahren. Anmeldeschluss: 22.10.2026
Am Freitag, den 11.12.2026 steht die letzte Reise fiir die-
ses Jahr auf dem Programm. Es ist eine entspannte und ab-
wechslungsreiche Halbtagesfahrt ins WeiBer’s Floraparadies
in Schabenhausen. Im Café Flora sind Platze zum gemditli-
chen Kaffeetrinken flir uns reserviert. Sie haben die Wahl, aus
dem groBen Angebot an HeiBgetranken und verschiedenen
Kuchen. Die adventlich geschmuckten Verkaufsrdume laden
anschlieBend zu einem Bummel oder einem Einkauf ein. Auch
kénnen der Tierpark mit Streichelzoo und das Papageienhaus
besichtigt werden. Anmeldeschluss: 27.11.2026
Informationen und Anmeldung bei Frau Elvira Brinle, Tel.
07433 9099 843.
Bleiben Sie flexibel mit dem DRK-Mentiservice. Sie entschei-
den, wie oft Sie bestellen: taglich, ab und zu oder nur bei
Krankheit. Wir liefern Ihr Essen heiBB oder als Tiefkiihl-Vorrat
(TK) persodnlich zu lhnen nach Hause. Ein kurzes Gespréach an
der Haustur gehort fir uns immer dazu. Unser Service entlas-
tet Sie im Alltag und bietet eine groBe Auswahl an Gerichten.
Nutzen Sie unsere Aktion: 3 Essen erhalten, nur 2 bezahlen!
Rufen Sie den DRK-MenUservice an Tel. 07433 90 99 29
Der DRK-Kleiderladen (Auf dem Graben 13 - 72336 Balin-
gen) hat flr Sie sowohl zum Stébern und Einkaufen als auch
zur Spendenabgabe zu folgenden Offnungszeiten geoffnet:
Montag und Dienstag 14:00 — 17:00 Uhr; Mittwoch und Freitag
10:00 — 13:00 Uhr; Donnerstag: 15:00 — 18:00 Uhr.

<& UKBW

Unfallkasse
Baden-Wiirttemberg

Pravention wirkt:
Qualifizierungen und
altersgerechte Ubungen
fiir einen sicheren

und gesunden Schulweg

Schiilerinnen und Schiler sind bei der Unfallkasse Ba-
den-Wirttemberg (UKBW) unfallversichert
Karlsruhe/Stuttgart, den 29.09.2029

Die Sommerferien sind vorbei - rund 1,5 Millionen Schiile-
rinnen und Schiiler in Baden-Wiirttemberg sind in das neue
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Schuljahr gestartet. Die UKBW fordert durch gezielte Pra-
vention die Sicherheit und Gesundheit im Schulalltag und
auf dem Schulweg. Neben dem Versicherungsschutz bietet
die UKBW eine Vielzahl an PraventionsmaBBnahmen - von
Verkehrssicherheit bis hin zur psychischen Gesundheit.
Es geht wieder los: Schulerinnen und Schiler packen den
Schulranzen und machen sich auf den Weg in die Schule.
Bereits mit dem Schritt vor die Haustir besteht der gesetz-
liche Versicherungsschutz. Dabei ist es egal, ob Kinder und
Jugendliche den Schulweg zu FuB bestreiten oder sich fur
Fahrrad, Bus und Bahn entscheiden. Dieser Schutz setzt sich
auch wahrend des Unterrichts, in der Sporthalle, im Pausen-
hof oder beim Klassenausflug fort. Die UKBW verfolgt ihren
gesetzlichen Auftrag und versichert alle Schulkinder bei Un-
féllen kostenfrei.

Tanja Hund, Geschéftsfiihrerin der UKBW: ,,Wir wiinschen allen
Schilerinnen und Schiilern einen guten und vor allem siche-
ren Start ins neue Schuljahr. Die Sicherheit und Gesundheit
der Kinder in Baden-Wurttemberg liegen uns besonders am
Herzen. Pravention wirkt - und genau deshalb setzen wir
friih an: Mit unseren vielféltigen Angeboten unterstitzen wir
Kinder, Eltern und Schulen dabei, Unfélle zu vermeiden und
sicheres Verhalten zu férdern.”

Praventionsangebote fiir einen sicheren Schulstart
Damit es erst gar nicht zu einem Unfall kommt, bietet die
UKBW zahlreiche Praventionsangebote an:

Online-Plattform www.schulwegtrainer.de: der digitale Schul-
wegtrainer der UKBW und der Landesverkehrswacht Ba-
den-Wirttemberg bietet zielgruppengerecht die wichtigsten
Verhaltensregeln im StraBenverkehr an - inklusive Videoclips
und Spielen.

Tag der Schiilersicherheit: Sicherheit und Gesundheit ge-
meinsam gestalten: Jedes Jahr zeichnet die UKBW zehn be-
sonders engagierte Schulprojekte aus. Mehr unter www.ukbw.
de/tag-der-schuelersicherheit/

Seminare der UKBW Akademie: Mit einem vielfaltigen Semi-
narangebot unterstiitzt die UKBW Lehrkrafte dabei, Sicherheit
und Gesundheit nachhaltig im Schulalltag zu verankern. Alle
Angebote unter akademie.ukbw.de.

Beratung direkt vor Ort: Fachexpertinnen und Fachexperten
der UKBW besichtigen Schulen und beraten diese im Hinblick
auf eine sichere und gesunde Lernumgebung.

Leistungen fiir den Fall der Félle

Und falls es doch zu einem Unfall kommen sollte, umfassen
die Leistungen der UKBW unter anderem die Erstversorgung
im Rahmen der Ersten Hilfe, arztliche und zahnarztliche Be-
handlung, Versorgung mit Medikamenten sowie Hilfs- und
Heilmitteln, Krankengymnastik, ambulante und stationére
Pflege sowie Verletztenrente bei bleibenden Unfallschaden.
Weitere Informationen zum Thema Préavention und Versiche-
rungsschutz in Schulen gibt es unter
https://www.ukbw.de/arbeits-gesundheitsschutz/schule.

- Interprofessionelle Still-
und Bondingférderung im
landlichen Raum

Nahe, Unterstiitzung und Austausch
von Anfang an - Zollernalb Klinikum
erweitert passend zur Weltstillwoche Angebote rund um
Stillen, Flaschchen und die erste Zeit mit dem Baby

Die erste Zeit mit einem Baby ist eine ganz besondere, aber
manchmal auch sehr herausfordernd. Viele Eltern haben Fra-
gen: Trinkt mein Baby genug? Ist diese Stillposition richtig?
Und an wen kann ich mich wenden, wenn ich kurzfristig Un-
terstiitzung brauche?

Das Zollernalb Klinikum baut deshalb sein Angebot rund um
Stillen, Erndhrung und die Bindung zwischen Eltern und Kind
weiter aus. Mit verschiedenen niedrigschwelligen Angeboten
sollen Familien im Zollernalbkreis unterstitzt und gestérkt
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werden. Dabei sind ausdrtcklich alle Familien willkommen -
unabhangig davon, ob ein Kind gestillt oder mit der Flasche
erndhrt wird.

»,uUns ist wichtig, Familien von Anfang an Sicherheit zu geben
und ihnen bei Fragen unkompliziert zur Seite zu stehen. Da-
bei mdchten wir alle Familien erreichen — unabh&ngig davon,
ob sie stillen, inr Kind mit der Flasche ernahren oder einfach
Fragen zur ersten Zeit mit ihrem Baby haben.”, erklart Dr. Julia
Klenske, Cheférztin der Klinik fir Gynakologie und Geburts-
hilfe am Zollernalb Klinikum. )

Das Projekt wird von Maren Mohl (Arztin Gyn&kologie und
Cﬁeburtshilfe und IBCLC), sowie Dr. med. Katharina Glinther
(Arztin Gynakologie und Geburtshilfe), geleitet. Gemeinsam
entwickeln und koordinieren sie die verschiedenen Angebote
rund um Stillen, Erndhrung und Bonding.

»Milchzeit — Stillen, Fldschchen und ganz viel Nahe*
Herzstlick des neuen Angebots ist das Elterncafé ,,Milchzeit
— Stillen, Fldschchen und ganz viel Ndhe“ im Hebammenhaus
Balingen. Das Angebot richtet sich an Eltern mit Kindern bis
zum Beikostalter. Auch Geschwisterkinder sind herzlich will-
kommen.

Dabei geht es nicht ausschlieBlich um das Stillen.

Das Elterncafé bietet Raum fur fachliche Fragen, persénliche
Gesprache und den Austausch mit anderen Eltern. Gerade fir
Familien, die keine Hebamme haben oder kurzfristig Unterstuit-
zung bendtigen, soll es eine unkomplizierte Anlaufstelle sein.
Gleichzeitig geht es darum, Kontakte zu anderen Eltern zu
knipfen und eine kleine Auszeit vom manchmal turbulenten
Familienalltag zu schaffen.

Die ersten Termine finden am 2. und 16. November 2026 von
10 — 12 Uhr statt. AnschlieBend 6ffnet das Elterncafé regel-
mé&Big am ersten und dritten Montag im Monat von 10 bis
12 Uhr im Hebammenhaus Balingen (Tubinger StraBe 20/3).
Kostenlose Vortrage fiir werdende und junge Familien
Ergénzt wird das Angebot durch kostenlose Informations-
veranstaltungen rund um die erste Zeit mit dem Baby. Die
Vortrage richten sich an alle Interessierten und kénnen ohne
Anmeldung besucht werden.

Den Auftakt bildet der erste Vortrag zum Thema ,,Stillen in
den ersten Tagen“ mit Frau Maren Mohl am Dienstag, 3. No-
vember 2026, um 18 Uhr in der Cafeteria des Zollernalb Kili-
nikums in Balingen.

DarUber hinaus finden regelméaBig Vortrage durch Hebammen
des Zollernalb Klinikums zu verschiedenen Themen statt. Der
erste Informationsabend ist am Dienstag, 5. Januar 2027, um
18 Uhr in der Cafeteria des Zollernalb Klinikums in Balingen.
Unter dem Titel ,,Willkommen kleines Wunder: Alles rund ums
Wochenbett und Babypflege® erhalten werdende und frisch-
gebackene Eltern praktische Informationen und Tipps fiir die
erste Zeit mit ihrem Baby.

Die Termine zu den Vortragsreihen finden regelmaBig alle 2
Monate im Wechsel am ersten Dienstag des Monats um 18
Uhr statt.

Telefonische Stillsprechstunde

Manche Fragen entstehen spontan und kénnen nicht bis zum
nachsten Termin warten. Deshalb bietet das Zollernalb Kilini-
kum ab Mittwoch, 4. November 2026, zusatzlich eine tele-
fonische Stillsprechstunde an. Immer mittwochs von 12 bis
14 Uhr kdnnen sich Eltern unter der Telefonnummer 07433-
9092-3256 direkt an Veronika Vukovic (Stillberaterin) wenden.
Stillvisite direkt auf der Station

Auch die Unterstutzung fur Mutter und ihre Babys wahrend
des stationdren Aufenthalts wird erweitert. Die bisher diens-
tags und freitags stattfindende Stillvisite direkt auf der Station
wird kiinftig auf alle Werktage ausgeweitet.

Das Angebot richtet sich an stationére Patientinnen, beispiels-
weise an Miutter, die sich nach der Geburt noch im Klinikum
befinden. Sie erhalten direkt auf der Station individuelle Unter-
stlitzung und Beratung rund um das Stillen und die Ernahrung
ihres Neugeborenen.



Amtsblatt der Gemeinden Dotternhausen und Dautmergen

Nummer 41

Das Projekt wird durch den Zollernalbkreis gefordert. Ein be-
sonderer Dank gilt Herrn Landrat Guinther-Martin Pauli fur
die Unterstitzung und die damit verbundene Férderung des
Angebots fur Familien im Zollernalbkreis.

v.l. Dr. Julia Klenske (Cheférztin Klinik fir Gynédkologie und Ge-
burtshilfe), Maren Mohl (Arztin Gynékologie und Geburtshilfe,
IBCLC), Dr. med. Katharina Giinther (Arztin Gynékologie und
Geburtshilfe) und Landrat Glnther-Martin Pauli

Workshop fiir Bienenpflegeprodukte -
naturliche Pflege aus dem Herzen der Imkerei

Der Bezirksimkerverein Schémberg e. V. 1adt herzlich zu einem
besonderen Workshop rund um die Herstellung von Bienen-
pflegeprodukten ein. Am 24. Oktober 2026 von 14:00 bis
16:00 Uhr kdnnen Interessierte in die Welt der Bienenprodukte
eintauchen und selbst erleben, wie aus natirlichen Rohstoffen
hochwertige Pflegeprodukte entstehen.

Veranstaltungsort ist die Schulkliche der Realschule Schom-
berg, die mit ihrer praxisnahen Ausstattung ideale Bedingun-
gen fUr das gemeinsame Arbeiten bietet. Unter fachkundi-
ger Anleitung von Patricia Glinther lernen die Teilnehmenden
Schritt flr Schritt, wie aus Bienenwachs und weiteren nattir-
lichen Zutaten wohltuende Salben und Pflegeprodukte her-
gestellt werden.

Im Mittelpunkt steht das praktische Arbeiten: Rihren, mi-
schen, ausprobieren — und dabei die besondere Qualitat der
Bienenprodukte unmittelbar erfahren. Erganzt wird der Work-
shop durch Hintergrundwissen zur Imkerei, zur nachhaltigen
Nutzung von Bienenrohstoffen und zur Bedeutung der Bienen
fir Umwelt und Natur.

Fir das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt: Kaffee, Kuchen
sowie Kaltgetranke (Wasser und Apfelschorle) laden zu einer
gemdutlichen Pause und zum Austausch ein.

Der Workshop richtet sich an eine kleine, engagierte Gruppe
von mindestens 10 und maximal 18 Teilnehmenden. Die Teil-
nahmegeblhr betragt 15,00 Euro pro Person.

Weitere Informationen und Anmeldung bis 16.10.2026 an:
Fine Scherer-Meral — Telefon: 07427/3630, E-Mail: fine.me-
ral@gmx.de

Der Bezirksimkerverein Schomberg e. V. freut sich auf einen
inspirierenden Nachmittag voller praktischer Einblicke, krea-
tiver Arbeit und gemeinsamer Begeisterung fir die faszinie-
rende Welt der Bienenprodukte.
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Nutzen Sie gezielte Reichweite

fur lhre Werbung durch Vollverteilung

Die ideale Gelegenheit, lhre Werbebotschaft direkt und
flachendeckend an alle Haushalte in der Region zu bringen.
Mit einer Vollverteilung erreichen Sie 100 % der Haushalte im Zielgebiet - ohne

Streuverluste. Ob fiir kurzfristige Aktionen, Imagewerbung oder dauerhafte Prasenz:
lhre Anzeige landet direkt in den Briefkasten potenzieller Kundinnen und Kunden.

lhre Vorteile auf einen Blick:

- Maximale Reichweite in lhrem Einzugsgebiet

- Zielgerichtete Verteilung an alle Haushalte

- Hohe Sichtbarkeit durch platzierte Werbeflachen

- Attraktive Kombiangebote bei Buchung mehrerer Ausgaben

Gerne beraten wir Sie individuell zu Formaten, Platzierungs-
moglichkeiten und den nachsten Erscheinungsterminen.
Sichern Sie sich jetzt einen Platz in der kommenden Ausgabe!

Fiir weitere Informationen oder ein unverbindliches
Angebot stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.
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Alle Informationen zu

An Ze i g e n a u ft ra g Privatanzeigen finden Sie hier:

www.duv-wagner.de

Anzeigenauftrag fiir das Amts- und Mitteilungsblatt Meine Anzeige soll in der/den

der Gemeinde(n) Kalenderwoche(n) erscheinen:

per Mail anzeigen@duv-wagner.de
per Telefon 07154 8222-70 Q einmalig
per Post Druck + Verlag Wagner GmbH &t Co. KG, Q wéchentlich
Max-Planck-StraBe 14, 70806 Kornwestheim O 14-tiglich
O monatlich
Anzeigentext sitte am PC oder in DRUCKSCHRIFT ausfllen!
Zusatzlich sende ich lhnen
diese Dokumente:
U Logo
U Grafik/Bild
U Gestaltungsvorgabe
O Alte Anzeige
Format
O 2-spaltig (90 mm breit) Q ca. mm hoch
U 4-spaltig (187 mm breit) (Mindesthéhe 30 mm)
Rechnungsanschrift:
Firma, Name Telefon fiir Riickfragen
StraBe, Hausnummer Fax
PLZ, Ort E-Mail fiir Rechnungsversand
O Rechnung per Lastschrift O Rechnung per Uberweisung
Hiermit ermdchtige ich Druck + Verlag Wagner GmbH & Co. KG, 70806 Kornwestheim, zu
Lasten des nachstehend angegebenen Kontos mittels Lastschrift den Rechnungsbetrag der
obigen Anzeige einzuziehen.
DE ‘ L L L L ‘ | ‘ Einwilligungserkl’érung: Fiir den Schutz Ihrer personenbezogenen Daten
IBAN haben wir alle technischen und organisatorischen MaBnahmen getroffen, um ein hohes
Schutzniveau zu schaffen. Wir halten uns dabei strikt an die Datenschutzgesetze und die sons-
tigen datenschutzrelevanten Vorschriften. Ihre Daten werden ausschlieBlich iiber sichere Kom-
munikationswege an die zusténdige Stelle Gibergeben. Zur Bearbeitung Ihres Anliegens werden
personenbezogene Daten von lhnen erhoben wie z.B. Name, Anschrift, Kontaktdaten sowie
die notwendigen Angaben zur Bearbeitung. Die Verwendung oder Weitergabe Ihrer Daten an
unbeteiligte Dritte wird ausgeschlossen. In dem Fall eines gebiihrenpflichtigen Vorgangs tiber-
mitteln wir zur Abwicklung der Bezahlung lhre bezahlrelevanten Daten an den ePayment-
Ort, Datum, Unterschrift Provider. Mit Ihrer Unterschrift erkldren Sie sich einverstanden.
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Bestellen Sie jetzt kostenfrei unseren Erbschaftsrat-
geber. Wir unterstiitzen Sie dabei, lhren Nachlass
nach lhren Wiinschen zu gestalten, ein rechtssicheres
Testament zu verfassen und die Versorgung lhrer
Haustiere sicherzustellen.

[=] 72116 Mdssingen

I@ hr Fachbetrich fir Taukaudagen!
TANKSERVICE ZIEGLER

Haase-Kugeltank aus GFK: CHBY
Klassenbester seit jahrzehnten
MAASE
Alles aus einer Hand: Partner
Vertrieb - Kompletteinbau — Anschluss. a & -
o— = K=

Heizdl gehért in Haase-Tanks!

‘ln«stug'm Anliefern Eingraben ' Fertig!

Tankservice Ziegler GmbH  Telefon (0 74 73) 2 34 00
Lange Stral3e 105 Mail: info@tankservice-ziegler.de
www.tankservice-ziegler.de

Is Balingen,
L Robert-Wahl-Str. 26

(074 33) 9 98 56 56

www.bestattungshaus-koch.de

Nachnutzung
Feuerwehrgeratehaus
in der Ortsmitte von Ratshausen

Die Gemeinde Ratshausen sucht gemeinwohlorientierte
Ideen fiir das bisher als Feuerwehrgeratehaus genutzte
Gebéaude in der Ortsmitte.

Die vollstéandige Ausschreibung ist Uber den QR-Code
abrufbar. Alternativ senden wir Ihnen die Unterlagen auf
Anfrage per Mail zu.

Gemeinde Ratshausen,
Schlo3hof 4, 72365 Ratshausen,
geiger@ratshausen.de,

Tel. 07427/91188

ESTATTUNGEN ,*‘ :

seit 1934

72336 Balingen
OlbergstraRe 20
@ 07433-76 62

Personliche und fachkundige Beratung
Trauerfeiern auf allen Friedh6fen

Bestattungsvorsorge

Ihr Helfer im Traverfall in Dotternhausen

sl dbers0 Joven s DEStattungen
einfithlsam - unkompliziert Trauerberatu ng

kompetent - menschlich Rottweil - Marxstr. 2

Beratung auch gerne
bei lhnen zuhause 2417

Friedhofsdienst in Dotternhausen @__
0741/48010

seit Uber 35 Jahren
www.hertkorn-bestattungen.de

Die Amtsblatter Balingen
und Weilen unter den Rinnen

® Erscheinungstag: Waochentlich

® Buchen Sie in Kombination mit der Region
Zollernalb und profitieren Sie von
250% Kombirabatt.

BALINGEN

", Tolte
2 (hige

Oder senden Sie uns
eine E-Mail an:
anzeigen@duv-wagner.de

Rufen Sie uns
gleich an:
07154 8222-70

Wir beraten Sie gerne!

‘ n ’ Druck + Verlag - Dryck + Verlag Wagner GmbH & Co. KG
AGNER Max-Planck-StraBe 14 | 70806 Kornwestheim




